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Garage W. Ulrich AG turnt mit!

Sandro Bietenharder
Dipl. Betriebswirt im
Automobilgewerbe HFP,
Kundendienstberater

Dynamisch, sportlich, sicher - jetzt bei uns probefahren.

Gara

Garage W. Ulrich AG 10326771717
Irlc Solothurnstrasse 4 info@garage-ulrich.ch
4573 Lohn-Ammannsegg www.garage-ulrich.ch
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EINLADUNG
ZUM SAUNABESUCH

Die Mannerriege Literkofen betreibt in der alten Turnhalle eine Sauna
Wir laden Sie ein diese Sauna regelmassig zu besuchen.

Woussten Sie, dass...

....die gesundheitlichen Auswirkungen eines Saunabesuches erwiesen sind?
....Saunabesuche fiir alle Altersgruppen geeignet sind?

....in der Sauna auch interessante Diskussionen gefiihrt werden?
Offnungszeiten:

Montag 16.00 — 22.00 Uhr Offentlich Herren
Mittwoch 17.00 - 22.00 Uhr Offentlich Frauen
Donnerstag 16.00 — 22.00 Uhr Offentlich Herren
Freitag 17.00 — 22.00 Uhr Offentlich Frauen

In den freien Zeiten kann die Sauna privat gemietet werden.
Eintrittspreise:
e Einzeleintritte fir Mitglieder folgender Literkofer-Vereine:

TV / MR/ FR /Seniorenturner / Jugi: Fr. 9.00 Abo: (11 Eintritte) Fr. 90.00
e Ubrige Saunabesucher Fr.10.00 Abo: (11 Eintritte) Fr.100.00
e  Privatmiete: Bis 4 Personen Fr. 30.00

e Bei mehr als 4 Personen gelten die Preise flr Einzelpersonen.

Reservation fir Privatmiete: Derendinger Brigitte Tel.: 079 486 6747
Weitere Auskunft: Grossen Benedikt: Tel.: 079 406 03 55
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NEYER & HEINIGER ARCHITEKTEN GMBH

Entwurf | Planung | Baumanagement

Luzernstrasse 12 | 4652 Derendingen | 032 681 08 62
infoldneyer-heiniger.ch | www.neyer-heiniger.ch
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Vorwort

Liebe Leserinnen und Leser

Der Sommer hat uns etwas im Stich gelas-
sen. Das lang erhoffte und dringend beno-
tigte schone Sommerwetter konnte dieses
Jahr leider nicht in vollen Ziigen ausgekos-
tet werden.

Die Aktivititen, welche der TV Liiterkofen
in diesem Sommer durchgefiihrt hat, konn-
ten aber bei mehrheitlich gutem Wetter
durchgefithrt werden. So fand Ende Juli
der Turnverein interne Turnfestnachmittag
auf den Anlagen der Mehrzweckhalle statt.
Kurze Zeit spiter fanden dann das Veloren-
nen und der Orientierungslauf in Messen,
ebenfalls bei gutem Wetter statt.

Mitteilungen aus der Kasse:

Auch die Jugi konnte ihre Reise bei strah-
lendem Sonnenschein durchfithren, auch
wenn diese etwas anders war, als tiblich.

Bereits sind wir wieder voll in den Vorbe-
reitungen fiir unsere Turnshow am 19. und
20. November. Wir freuen uns auf viele Be-
sucher und eine tolle Show.

Die Redaktion
PS: Anderungen der Adresse, E-Mail oder

Telefonnummer nehmen wir gerne via
info@tv-lueterkofen.ch entgegen.

Das Post-Konto des Turnvereins wurde aufgelost. Weiter hat die Jugi ein neues Konto.
Neu sind nur noch folgende Konten des Turnvereins und der Jugi aktiv:

Turnverein Liiterkofen
Spar- und Leikasse Bucheggberg

Jugi Luterkofen
Regiobank Solothurn

IBAN: CH78 0839 5016 4251 8400 7

IBAN: CH37 0878 5047 3437 7915 4



Was macht eigentlich...

... der Jugendhauptleiter?

Als Jugendhauptleiter fihre ich die Ju-
gendabteilung des TV Luterkofen. Zu die-
ser gehoren MuKi/Vaki, KiTu, Gymnastik
Jugend, Jugi Unterstufe, Mittelstufe und
Oberstufe. Zu meinen Aufgaben zihlt unter
anderem der Austausch mit den jeweiligen
Stufen und Riegen, wobei man hier sagen
darf, dass die Riegen MuKi/VaKi, KiTu
und Gymnastik Jugend mehrheitlich selbst
funktionieren. Falls irgendwo eine Frage
oder ein Problem auftaucht, versuche ich
nattirlich zu helfen und bin fiir alle Riegen
das Bindeglied zum Vorstand. Fiir die di-
versen Anldsse, welche besucht werden,
laufen die Anmeldungen alle tiber mich.
Bevor dies aber so weit ist, miissen sich die
Kinder, respektiv die Eltern, bei mir anmel-
den. Im Gegensatz zu frither funktioniert
heute alles auf dem elektronischen Weg
und nicht mehr auf Papier. Aus diesem
Grund ist das Fuhren des elektronischen
Mitgliederverzeichnisses sehr  wichtig.
Dort haben wir alle Daten der Kinder auf-
genommen, wie z.B. E-Mail-Adresse, Jahr-
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gang und Notfalltelefonnummern. An den
Anlassen selbst gehort die Anmeldung vor
Ort zu meinen Aufgaben. Da bin ich immer
etwas auf Nadeln, ob alle Kinder erscheinen
oder ein Kind trotzdem kommt obwohl es
gar nicht angemeldet war. Bei mir gilt al-
lerdings das Motto: Geht nicht, gibts nicht.
Auch das Fithren der Jugikasse gehort zu
meinen Aufgaben. Diese Amtli hat jedoch
meine Jugihauptleiterstellvertretung Anni-
na Ruttimann tibernommen. Alles Wich-
tige organisieren wir vom Leiterteam an
einigen Sitzungen im Jahr. Diese Sitzungen
fuhre ich. Ohne mein Leiterteam und die
Kinder, welche wochentlich motiviert tur-
nen kommen, briuchte es meinen Job gar
nicht. Sie sind das Herz der Jugendabtei-
lung. Zum Schluss muss noch gesagt wer-
den: Eine Jugendhauptleiterstellvertretung
ist Gold wert. Viele administrative Arbei-
ten nimmt sie mir ab und sie rettet mich in
allen Situationen.

Patrick Bietenharder
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3 Firmen - 1 Adresse: Lohn-Ammannsegg - 0326771212

«Wir unterstutzen den Sport,
weil auch wir fit sind
fur unsere Kundschaft».

www.klaey.ag

Synergien erkennen, planen und einsetzen:

IKIdy Haustechnik AG 1lIKI&y+Linder AG 1lIKI&dy+Widmer AG
Heizung Sanitdr Planung Plattenarbeiten Schwimmbadbau
.

J

Offnungszeiten Fitness
Mo-Fr 08:00-22:00
Sa/So 09:00-18:00

Therapiezeiten
Mo-Fr 08:00-20:00

Physiotherapie
& N
Fitness

~1N
o Physiofrt ) 7/
vom Bue(:l'\ibéirg Fitness Bucheggberg

PhysioArt & Fitness Bucheggberg
Hauptstrasse 4 - 4577 Hessigkofen
Tel: +41 (0)32 661 07 50
www.physio-art.ch - info@physio-art.ch
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... die Technische Leiterin?

Der Technische Leiter oder die Technische
Leiterin ist gemiss Pflichtenheft verant-
wortlich fur:

® Fithrung der Technischen Kommission
(TK)

® Durchfithren von TK-Sitzungen und
Fuhren eines Protokolls

@ Erstellen von Lektionsplinen

® Besuch von Leiterkonferenzen
e®Koordination von Kursteilnahmen der
Leiter in Zusammenarbeit mit dem J&S-
Coach

® Erstellen des Jahresprogramms bis zur
Schlusssitzung

® Anmeldung bei Turnfesten und Wett-
kémpfen

® Fiuhrung Absenzenkontrolle

® Information und Kontaktaustausch mit
dem Hauswart der Halle
Zusammengefasst ist der Technische Leiter
oder die technische Leiterin verantwortlich
fiir den Turnbetrieb. Sie oder er tibernimmt
den Vorsitz der Technischen Kommission
(TK) und ist als Bindeglied Teil vom Vor-
standsgremium des Turnvereins. Im TK
sind siamtliche Leiterinnen und Leiter der
Aktivriege vertreten. Die Gesamtverant-
wortung der TK, damit alles Turnerische
nach Plan verlduft, liegt bei der TK-Leite-
rin/dem TK-Leiter.

Nachfolgend mochte ich euch vorstellen,
wie ein Jahresablauf des TK-Leiters/Leite-
rin aussieht.

Im Januar steht die GV auf dem Programm.
Dafiir sind folgende Aufgaben zu erledigen:
Rangliste der Vereinsmeisterschaft erstel-
len und die Pokale entsprechend gravieren
lassen. Weiter ist die Anwesenheitsliste
auszuwerten, damit die Fleissauszeichnun-
gen an der GV vergeben werden konnen.
Das Jahresprogramm muss soweit moglich
erstellt und an der GV vorgestellt werden.
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Bis Ende Februar muss mehrheitlich die
Kampfrichtermeldung fir die Turnfes-
te erfolgen. Wenn fiir die angemeldeten
Turnfeste zu wenig Kampfrichter gestellt
werden, erfolgt eine Busse. Daher ist wich-
tig, dass der Turnverein in den verschie-
denen Disziplinen wie Fachtest Allround,
Fachtest Unihockey, Leichtathletik oder
Gymnastik tber gentigend Kampfrichter
verfiigt. Wenn Du dir vorstellen kannst,
Kampfrichter/Kampfrichterin zu werden,
dann melde dich bei Ménu. Er ist unser J&S
Coach und verantwortlich fir die Kampf-
richterkursanmeldungen. Ohne Kampf-
richter/Kampfrichterinnen konnen keine
Turnfeste stattfinden!

In den Monaten Mérz, April und Mai habe
ich als TK-Leiterin nur wenige Aufgaben
zu verrichten. Dies sind der Besuch an der
Prisidenten-, Leiter- und Jugendkonferenz
des Regionalturnverbands Solothurn und
Umgebung, die Anmeldung fiir die regiona-
le Meisterschaft im Vereinsturnen (RMV),
fur das kantonale Unihockeyturnier (wenn
qualifiziert) und fiir die kantonale Meister-
schaft im Vereinsturnen (KMV). Zeitgleich
lduft die intensive Turnfestvorbereitung in
den Trainings. Anfangs Juni werden dann
die Informationen betreffend Turnfeste
vorbereitet und an die Turnenden verteilt.
Der Juni ist ein intensiver Monat fiir die TK-
Leitung. Der Besuch der Turnfeste steht an.
Dazu gehort auch die Vorbereitung. Diese
beinhaltet eine Liste mit sdmtlichen Tur-
nerinnen und Turner pro Wettkampf an-
fertigen, Festkarten und SBB Billette fir
die angemeldeten Turnenden vorbereiten,
Hin- und Ruckreise inklusive Essen und
Ubernachtung planen. Am Turnfest ist die
TK-Leitung verantwortlich, wann einge-
turnt und wann zum Wettkampf aufgebro-
chen wird. Es folgen dann bereits die ersten



Analysen des absolvierten Wettkampfes
und Ideen sowie Hypothesen fuir das néchs-
te Turnfest. Vor dem Turnfest ist nach dem
Turnfest.

Im Juli beginnt die Sommerpause. Die An-
ldsse ab August miissen geplant und deren
Anmeldung vorgenommen werden. Dazu
gehort insbesondere die interne Umfrage/
Anmeldung der Turnenden.

Anfangs August erfolgt die erste TK-Sit-
zung. Bei der wird auf die Wettkdmpfe an
den Turnfesten zuriickgeblickt, der Trai-
ningsplan fir die zweite Jahreshilfte disku-
tiert und zusammengestellt. Weiter wer-
den die Turnfeste bestimmt, an welchen der
Turnverein im kommenden Jahr teilnehmen
mochte. Wenn eine Turnshow im Novem-
ber des gleichen Jahres ansteht, wird zudem
noch tiber die Programme gesprochen und
die Verantwortlichkeiten zugewiesen. Am
Ende der Sommerpause findet das Veloren-
nen statt. Hierbei sind Start- und Zielhelfer
zu organisieren sowie Start- und Zielliste
vorzubereiten und auszudrucken. Weiter
braucht es immer einen Engel, der nach
dem Rennen fuar Speis und Trank sorgt,
damit die Rangliste und Siegerehrung in
einem wiirdigen Rahmen stattfinden kann.
Ende August erfolgt weiter die Anmeldung
fiir das Quer durch Solothurn und fiir den
Verbands-OL.

Im September stehen einige Anlésse an, die
es zu organisieren gilt (Quer durch Solo-
thurn, OL, Bettagsturnier, Schlussturnen).
Weiter muss die interne Anmeldung fiir die
Turnfeste gemacht werden. Zudem muss

die Anmeldung fiir das regionale Uniho-
ckeyturnier erfolgen.

Per 1. Oktober 6ffnen bei den meisten Turn-
festen die Anmeldefenster. Bis dahin miis-
sen simtliche Anmeldeinformationen der
Turnenden bereit liegen, damit am Turnfest
angemeldet werden kann. Es gilt mehrheit-
lich: ,Dr Ender isch dr Gschwinder*.

Bis Ende November muss der Jahresbericht
des Technischen Leiters oder der Techni-
schen Leiterin verfasst sein. Dieser Bericht
erscheint in der GV-Einladungsbroschiire
und wird an der GV zur Genehmigung ge-
bracht.

Im Dezember wird die zweite TK-Sitzung
abgehalten. Hier liegt vor allem der Fokus
auf der Besprechung des Jahresprogramms
und des Trainingsplans des ersten Semes-
ters.

Mit der GV-Vorbereitung im Januar beginnt
das Jahr wieder von vorne. Neben all diesen
beschriebenen Aufgaben kommen noch ein
paar Aufgaben, die den Vorstand betreffen
dazu. Dies sind im Jahr vier Sitzungen, ein
bis zwei Geburtstagsbesuche von Jubilaren
und die GV-Vorbereitungssitzung.

Das Amt beansprucht durchs Jahr mal we-
niger mal mehr Zeit. Trotz den vielen orga-
nisatorischen Aufgaben sowie der grossen
Verantwortung bezitiglich Turnbetrieb, er-
fahrt man viel Dankbarkeit und Unterstiit-
zung von Seiten der Leiter und Leiterinnen
wie auch von den Turnern und Turnerin-
nen.

Carla Eggenschwiler
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Tierarztpraxis
Spiggelberg

Dorfstrasse 2, 4566 Halten
032 675 47 47, info@tierarztpraxis-spiegelberg.ch
www.tierarztpraxis-spiegelberg.ch

Der Holzbearbeiter fiir alle Masse.

schreinerei umbauten

kiichenbau und mehr... showraum in liiterkofen

Berger Schreinerei GmbH T 032 661 14 36
4378 Bibern/ S0 bergerschreinerei.ch
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Turnverein

Turnfestnachmittag 6-Kampf

Am Samstag dem 24. Juli 2021 besammelte
sich eine kleine, frohe Turnerschar bei der
MZH in Liiterkofen, denn an diesem Tag
fand der , Turnfest Nomi“ statt. Das bedeu-
tete fur uns Turner endlich wieder einmal
Kampfgeist zu spiiren und trotz Plausch
Ehrgeiz zu zeigen.

Als alle eingetroffen waren, erhielten wir
einige Informationen zum Ablauf des klei-
nen Turnfests, anschlieftend ging es ans ge-
meinsame Einwérmen. Mit viel Freude und
Ubermut erledigten wir die Ubungen, es
herrschte eine super Stimmung, da sich alle
sehr freuten endlich wieder bei einem An-
lass des Turnvereins mitzumachen. Als un-
sere Muskeln gut aufgewirmt waren, star-
teten wir mit dem 6-Kampf. Wir fithrten die
sechs Disziplinen 80m Sprint, Speerwerfen,
Weitsprung, Steinstoft, Hochsprung und
800m Sprint aus. Zu Beginn starteten wir
mit dem 80m Sprint. Wir teilten uns in 2er
Teams auf und stoppten uns gegenseitig die
Zeit. Die erste Disziplin wurde von allen er-
folgreich abgeschlossen. Alle spiirten schon

die ersten Schweissperlen, da das Wetter
sehr schwiil war. Weiter ging es fiir unsere
Gruppe mit dem Speerwerfen, zuerst er-
hielten wir einen Crash-Kurs, wie der Speer
genau geworfen wird. Trotzdem wir diese
Disziplin noch nie trainiert hatten, klapp-
te es bei allen Turnern super. Als wir auch
den Weitsprung, Hochsprung und Stein-
stoss erledigt hatten, stand nur noch die
Konigsdisziplin offen der 800m Sprint. Zu-
erst starteten alle Médnner gemeinsam und
anschliessend alle Frauen, er bestand aus 2
Emmi-Runden. Nun waren wir alle ausser
Puste und freuten uns aufs gemeinsame An-
stossen unserer Leistungen. Nachdem die
Resultate zusammengerechnet waren, gab
es eine Rangverkiindigung mit kleinen Prei-
sen. Die Tagessiegerin bei den Damen war
Annina Ruttimann und bei den Herren war
es Luca Caspar. Den Abend liessen wir bei
einem leckeren Nachtessen und beim Bei-
sammensein ausklingen.

Sabrina Hager
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Velorennen

Am 20. August fand das alljihrliche Velo-
rennen statt, welches tiber die altbekannte
Route gefahren wurde. Zwischen 18 Uhr
und 19 Uhr sind rund 14 Turnerinnen und
Turner gestartet bei guten Wetterverhalt-
nissen mit etwas Gegenwind. Das Rennen
startete beim Bismarck in Kuttigkofen, wo
Lisa Moser die Startzeiten aufschrieb. Da-
nach ging es Richtung Mithledorf via Briig-
glen, wo man von Riffis Kindern angefeu-
ert wurde. Mit voller Motivation ging es
dann Richtung Tscheppach ins Ziel beim
Restaurant Kreuz in Literkofen. Wie jedes
Jahr konnte dort ein kithles Bier genossen
werden bis alle im Ziel waren. Reto und Sa-

Rangliste:

Frauen

1. Julia Moser 18:32
2. Annina Rittimann 19:37
3. Livia Litt 21:20

Orientierungslauf Messen

Dieses Jahr wurde der OL durch den Turn-
verein Messen organsiert. Bei strahlend
schonem Wetter und sehr heissen, schwii-
len Temperaturen reisten wir mit sehr we-
nigen Turnern nach Messen. Die einzige
Turnerin, welche sich anmeldete, zwang die
Impfung leider ins Bett. Der Start war etwas
oberhalb der Schulanlage von Messen, am
Waldrand. Die Strecke war Luftlinie 5,7 Ki-
lometer lang, hatte 16 Posten und war sehr
anspruchsvoll. Viele kamen vor allem we-
gen den einfach verdienten Rangpunkten
fir die Vereinsmeisterschaft. Es wollten alle

ron haben uns alle zu sich nach Hause zum
Briiteln eingeladen. An dieser Stelle ihnen
beiden einen herzlichen Dank. Nach dem
sich alle verkostigt haben und alle in einer
gemiitlichen Runde bei Spiel und Spass
den Abend genossen, wurden noch die Re-
sultate verkiindet. Dieses Jahr konnte die
Favoritenrolle niemandem klar zugewie-
sen werden, denn die Top Rennfahrer des
Vereins waren alle nicht am Start. Bei den
Frauen gewann Julia Moser. Bei den Min-
nern war es sehr knapp mit 6 Sekunden
Vorsprung Simon Wiithrich.

Simon Wiithrich

Herren

1. Simon Wiithrich 16:45
2. Sandro Bietenharder  16:51
3. Marco Caspar 16:53

Top Resultate erreichen und es gab diverse
Duelle wihrend dem Lauf. Im Spitzenduell
wollte ein Laufer eine Abktirzung nehmen
und sprintete total in die falsche Richtung.
Dieser brach nach ca. 13km den OL ab. An-
dere konnten bis auf die tiblichen Probleme
die man so hat beim OL die Strecke ablau-
fen und erreichten eine sehr gute Zeit. Zum
Abschluss des Tages gab es noch die Rang-
verkiindigung und ein gemttliches zusam-
mensitzen in Messen.

Rangliste:

L Bietenharder Sandro TVL 3936

2. Spielmann Marco TVM 4755 (+819)
3. Ochsner Dominic TVL 50151 (+12:15)
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«IHRE BANK MIT STARKEM
HALT. SEIT 1850.»

® S LB SPAR-UND LEIHKASSE
BUCHEGGBERG AG

Hauptstrasse 69 | 4584 Literswil | Tel. 032 352 10 60 | Fax 032 352 10 70
info@slbucheggberg.ch | www.slbucheggberg.ch
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Schweizer LMM-Final in Sargans

Im 2019 entstand aus ein paar motivierten
Leichtathleten des TV Nennigkofen-Liiss-
lingen und des TV Liiterkofen die LV Buch-
eggberg. Ziel damals war die Qualifikation
fir den LMM-Final der Senioren. Im glei-
chen Jahr durften wir mit soliden Leistun-
gen den 3. Rang feiern und entschieden uns,
diese LV noch weiterzufithren.

Aufgrund von Covid-19 mussten auch wir
eine lange Wettkampfpause einlegen. Der
STV hat in Anbetracht des Virus auch die
Wettkampfbestimmungen angepasst, dass
fir den LMM-Final 2021 keine Qualifika-
tion durchgefuhrt wurde. Es konnte sich
also jedes LMM-Team direkt fir den Final
anmelden. Leider konnte man in allen Kate-
gorien schen, dass -wahrscheinlich bedingt
durch Covid - sich nur wenige Mannschaf-
ten angemeldet haben.

In unserer Kategorie haben sich noch 2 an-
dere Teams angemeldet, wovon sich leider
ein Team kurzfristig zuriickziehen musste.
Somit verblieben fiir uns noch 2 Gegner:
die Mannschaft der LV Schaffhausen und
die Verletzungshexe.

Frithmorgens machten wir — Roland Liech-
ti, Felix Wirth & Stefan Wyss vom TVNL
und Peter Ruchti & ich vom TVL - uns auf
den Weg nach Sargans. Bereits um 9.20
Uhr sollten wir den Schweizer Final mit
unserem 100m-Lauf eroffnen. Es blieb uns
nach der Ankunft also nicht viel Zeit, um
uns aufzuwirmen und die Restmiidigkeit
aus unseren Kopfen zu schutteln.

Der Wettkampf verlor aufgrund der we-
nigen Anmeldungen fiir uns an Spannung.
Wir mussten jede Disziplin mit dem Team
der LV Schaffhausen machen. Der direkte
Vergleich war somit immer moglich und
wir konnten ungefihr errechnen, ob wir auf
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Gold- oder Silberkurs lagen. Es entwickelte
sich also trotz der geringen Anmeldungen
noch eine gute Spannung im Wettkampf,
da sich dieser direkte Vergleich anfiihlte,
wie die virtuelle Linie des bsp Weltrekords
im Schwimmen... :-)

Zudem kannten wir die Athleten des LC
Schaffhausen bereits vom Final 2019, was
die Stimmung untereinander auflockerte.

Der Start in den Wettkampf war uns gut
gelungen. Es gab keine Wunderzeiten, aber
wir waren alle eng beieinander. Die Kons-
tanz tber alle Disziplinen war wie schon
im 2019 unser grosster Vorteil im Kampf
um die Goldmedaille. In den folgenden Dis-
ziplinen konnten wir an die guten Leistun-
gen des 100m ankniipfen und iibernahmen
die Fuhrung resp konnten die Fithrung von
Disziplin zu Disziplin ausbauen. Es schien
als hitten wir unseren ersten Gegner -die
Mannschaft des LV Schaffhausen - im
«Griff> zu haben.

Leider gibt es bei Wettkdmpfen immer
noch die Verletzungshexe. Diese Variable
darf man nie ausser Acht lassen und kann
einen Wettkampf auf den Kopf stellen.
Wie schon im Jahr 2019 schlug auch in
diesem Jahr die Hexe beim Weitsprung
zu. Beim Weitsprung machte sich bei mir
eine noch nicht ausgeheilte Verletzung der
Adduktoren wieder bemerkbar und ich
musste den Wettkampf leider aufgeben.
Von diesem Punkt an konnte ich das Team
also nur noch von aussen unterstiitzen. Fiir
unseren Edel-Joker Stefan Wyss galt es nun
noch ernster als schon zu Beginn des Wett-
kampfes. Ausserdem war nun klar, dass es
keinen Ausfall mehr geben durfte, wenn
wir den Wettkampf auf dem 1. Rang ab-
schliessen wollten.



In den letzten 3 Disziplinen konnten wir
an die soliden Leistungen ankniipfen. Der
Vorsprung wurde grosser und konnte im

1. Rang
2.Rang

LV Bucheggberg
LV Schaffhausen

Nach ein paar Anlédufen bei den Junioren
und Senioren durften wir uns nun das erste
Mal Sieger des Schweizer LMM Finals nen-
nen. Klar stellt sich bei einem Wettkampf
mit nur 2 Mannschaften die Frage, ob eine
Durchfithrung tiberhaupt noch Sinn macht.
Man konnte auch sagen, dass dies eine sehr
gtnstige Moglichkeit war die Goldmedaille
zu ergattern. Die Startenden haben an die-
sem Tag ihre Leistung jedoch erbracht und
die Chance genutzt.

Als ich bei der LV Bucheggberg zusagte,

abschliessenden 1000m-Lauf souverin tiber
die Ziellinie gebracht werden.

12569 Punkte
11070 Punkte

war dies mein klares Ziel. Wir sind 5-6
Athleten, welche trotz steigendem Alter
unsere Leistung noch einigermassen kon-
stant halten konnen. Es ergibt sich fur
mich eine gute Mischung aus Leistung und
Freude, etwas im Team unternehmen zu
konnen. Daher freu ich mich schon auf die
Saison 2022 und hoffe, wir kénnen unseren
Titel erfolgreich verteidigen.

Luca Caspar
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Wil’ bieten unseren Kunden
unbeschwertes

Banking.

globank

Banking wie ich es will

Wir begeistern unsere Kunden mit personlicher
Betreuung und raschem, zuverlassigem Service.

regiobank.ch
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Cobrainsre
Kichen
Mabel
Schréinke
Tiren

Schreinerei Andres AG | 4587 Aetingen
032 661 10 94 | www.schreinerei-andres.ch

Herzlich
willkommen
BIBEROPTIK
HAUSMANN

4562 Biberist * 032 672 18 54

professionelles print- und
webdesign ganz nach ihren
bedurfnissen.

[=] e [=]
[=]

w

sind Sie wandelbar
und offen fUr neue werbefranken

ideen? ch-3425 koppigen
telefon 032 665 27 25
www.werbefranken.ch

23



Jugi Liiterkofen

Jugi-Reise 2021, Bericht Unterstufe

Zuerst sind wir am Bahnhof Solothurn an-
gekommen und wir haben uns versammelt.
Dann haben wir auf alle anderen gewartet.
Nachher sind wir in der Hitze losgewan-
dert, bis nach Zuchwil. Wir waren sehr
lange unterwegs. Als wir endlich in Zuch-
wil angekommen waren, hat ein Leiter die
Tickets gekauft. Dann sind wir in den Chil-
bipark gegangen und haben als erstes einen
Platz fur die Rucksicke gesucht und gefun-
den.

Es gibt da viele verschiedene Bahnen.

Als erstes sind wir auf den ,,Crazy Clown*
gegangen. Wir sind in den vordersten Sitz
eingestiegen und dann ging es schon los.
Als die erste Runde vorbei war, wurde die
Bahn immer schneller. Im vordersten Sitz
ging der Sicherheitsbtigel immer hoch! Ein
Tipp: Wenn man ganz zuhinterst sitzt,

ist man am schnellsten.

Nachher sind wir in den VR-Raum gegan-
gen. Das fithlte sich an wie auf der , Bluefire“
vom Europapark!

Nachher sind wir auf das kleine Riesenrad
gegangen. Der Arbeiter hat unser Wageli
geschubst.

Nachdem wir ,Butschauto* gefahren sind,
haben wir uns versammelt, um unser mit-
gebrachtes Zvieri zu essen.

Nachdem wir auf die Wildwasserbahn ge-
gangen sind, wobei wir ziemlich nass wur-
den, sind wir auf den ,Freien Fall* gegan-
gen. Wir hatten Angst, aber nachher hat es
doch ziemlich Spass gemacht.

Als letztes haben wir Softeis gegessen und
dann war der coole Tag schon vorbei.

Liebe Griisse von Mila Walliser und Luana
Furrer, aus der Jugi Liiterkofen.




Jugi-Reise 2021, Bericht Mittelstufe

Am 14. August trafen wir uns am Morgen in
Solothurn zur Jugireise. Eine grosse Schar
Jugeler stapften mit ihren 6 Jugileitern nach
Zuchwil auf einen Rummelplatz. Dort an-
gekommen war cool, dass wir die Gruppen
selber bestimmen konnten. Nun durften
wir auf jede Bahn gehen, die wir wollten.
Am meisten Stau gab es auf der Putschau-
tobahn, weil es am meisten Spass machte.

Beim Dosenschiessen haben die meisten
Jungs eine Wasserpistole gewonnen, wor-
aus eine Wasserschlacht entstand. Kurz vor
Schluss gab es ein Softeis vom Jugileiter-Te-
am spendiert. So liefen wir wieder nach So-
lothurn zum Sammelplatz.
Danke allen Jugileitern fiir den coolen Aus-
flug.

Tim und Sven



Jugi-Reise 2021, Bericht Oberstufe

Wir trafen uns am Samstag 14. August am
Hauptbahnhof in Solothurn. Als wir kom-
plett waren marschierten wir los Richtung
Zuchwil. Es war sehr heiss, deshalb waren
wir sehr froh, dass die ausgewihlte Strecke
der Aare entlang verlief und wir im Schat-
ten nach Zuchwil spazieren konnten. Wir
kamen alle verschwitzt und durstig an.
Zum Gliick konnten wie das bald dndern

mit einer Abkithlung auf der Wasserbahn.
Die Highlights waren das Butschautofah-
ren und die anschliessend spendierte Glace.
Zurtck kamen wir auf dem direkten Weg
zuriick zum Bahnhof. Es hat sehr viel Spass
gemacht und bleibt definitiv in guter Erin-
nerung.

Norah Tschumi & Anna - Lena Riifenacht
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Jugendsporttag in Lommiswil

Heute wartet Sprint, Weitwurf, Weit-
sprung, Hiipfen tibers Seil, Sackhtipfen und
Crosslauf auf die Mittelstufen Jugeler/in-
nen.

Am Anfang gingen wir uns natiirlich einlau-
fen und dehnen. Alle tranken etwas und es
ging schon mit dem ersten Posten los: Der
60 Meter Sprint. Alle waren noch voller
Energie, also war das nicht so anstrengend.
Dann gingen wir zum Weitwurf. Alle Mit-
telstiifeler warfen ihren Ball so weit wie sie
konnten. Dann trennten wir uns in zwei
Gruppen. Die Jungeren machten Stand-
weitsprung und die ilteren machten Weit-
sprung mit Anlauf.

Die Eltern, Geschwister und Jugeler/innen
feuerten eifrig an. Jetzt kam Hiipfen tibers
Seil an die Reihe. Jeder hatte 2 Minuten

Zeit um so oft wie moglich tbers 20 cm
hohe Seil zu hupfen. Als néchstes gingen
wir zum Sackhiipfen. Dort mussten wir 3
Hindernisse wihrend dem Hupfen meis-
tern. Als letztes gingen wir zum Crosslauf.
Die Begeisterung war nicht sehr gross, doch
alle haben diesen sehr gut absolviert.
Danach haben alle ein kithles Getrank er-
halten. Nattrlich durfte der Schlachtruf
nicht fehlen; Kimo und Marc standen in
der Mitte und riefen «Jugi» alle drum her-
um schrien Liiterkofen, das Ganze dreimal.
Zum Mittagessen bekamen alle einen Hot-
dog und eine Snack Tasche.

Als Andenken bekamen alle einen Turnpin.

Annnik und Malea Bigler




Akt 2
Malerei GmbH

¢ Alle Malerarbeiten

e Fassadenrenovationen
e Holzbeizarbeiten

* Naturholzsanierungen
* Fensterladen

* Risssanierungen

e Spritzwerk

e Schriften

Aetigkofenstrasse 24
4583 Miihledorf

Telefon 032 661 11 13
Telefax 032 661 16 42
Mobile 079 508 90 32
info@laett-malerei.ch

Beat Furrer

Ich bin Ihr Mann fiir Elektroinstallatio-
nen und Telekommunikation und sor-
ge auch in lhrer Region flir Spannung.

AEK Elektro AG
4571 Liiterkofen
032 677 23 40
www.aek.ch

MARIANNE & RUEDI MEISTER
LEBENSMITTEL & MODE GMBH
3254 MESSEN

DENNER

SATELLIT

TELEFON 031 / 765. 52. 30
TELEFAX 031 [/ 765. 59. 66

INFO@MEISTER-MESSEN.CH
WWW. MEISTER-MESSEN.CH

oriz

079 738 57 77 FAHRSCHULE
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+STROMER- CRESTA GGIANT ORBEA [LIPOLLIN SERGSTROM

VELe-ART-cl

Tissot Velodrome * Neumattstrasse 25 ¢ Grenchen
032 677 24 60 * info@velo-art.ch * www.velo-art.ch

Sie punkten im Sport.

Wir als Partner fiir Versicherungen
und Vorsorge.

Stefan Kocher Adrian Zurbriigg

Versicherungs- und Versicherungs- und
Vorsorgeberater Vorsorgeberater
T0326258373 T 032625 83 61

Generalagentur Solothurn
Hans Jiirg Haueter

Wengistrasse 26

4502 Solothurn

T 0326258383
mobiliar.ch  solothurn@mobiliar.ch

die Mobiliar
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Elektro Zimmermann AG

Elektrofachgeschaft

e
Hauptstrasse 14  www.elektro-zimmermann.ch

4582 Briigglen info@elektro-zimmermann.ch

Telefon 032 661 14 57

EP:Miihle

TV, HiFi, Mobile, Multimedia, Haushalt

«Mein Team und ich
freuen uns auf lhren Besuch.»

QUICK)TINE ¢} swisscom ] World Mario Miihle

Fiir Wurscht u Fleisch

Zum IULVER geisch!

Metzgerei + Spezialitaten

3315 Bitterkinden @ 032 665 41 20, metzgerei_pulver@gmx.ch

- FAHRSCHUME

KAISER

www.Fabnschlebaisendd  079/3565452
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O
FRAUENR)(EGE
LUterkofen - Ichertswil

Frauenriege

Frauenriegenreise 2021

Am Sonntag 29. August 2021 besammelten
wir uns um 7.40 Uhr am Bahnhof Lohn.
Eine stattliche Schar von 19 Frauen, alle mit
der neuen Trainerjacke. Im Zug ging dann
das Geschnatter los: Ich bedaure jeweils
die Mitreisenden, welche unseren Lirm fiir
die néchste halbe Stunde bis Bern ertragen
mussten. Dort angekommen, begaben wir
uns zum Gleis 3 und mussten aufpassen,
damit wir den richtigen Zugteil bestiegen,
der uns ins Wallis, nach Goppenstein, fithr-
te und wir nicht etwa in Interlaken lande-
ten. Das entsprechende Postauto setzte uns
dann ohne Halt bei der Talstation der Gon-
delbahn in Wiler ab. Bei den Angstlichen
kam jetzt die Fantasie auf: Hilt sich die
Gondel oder stiirzt sie etwa ab, wie dieje-

nige bei Varese in diesem Frithsommer? Ich
versuchte zu beruhigen. Bei uns seien die
Kontrollen der Revisionen dermassen gut,
dass kaum etwas passieren konne. Da habe
ich mich wohl getduscht. (Das war vor der
Geschichte mit den Bremsen der SBB; ich
war entsetzt als ich von dieser Mauschelei
erfuhr.)

Heil in der Bergstation angekommen, er-
warteten uns im Bergrestaurant Kaffee und
Gipfeli. Letztere waren fein siuberlich ab-
gezahlt, 18 an der Zahl. Da ich mich erst am
letzten Donnerstag fiir die Reise angemel-
det habe, hat wohl niemand daran gedacht,
dem Bergrestaurant mitzuteilen, dass da
noch eine Nase mehr einen Gipfel wollte.
Glucklicherweise konnte das Problem ge-
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lost werden. Irgendwo haben die Service-
leute noch einen gefunden, sodass auch ich
nicht darben musste.

Frisch gestarkt haben wir uns fir die Wan-
derung besammelt. Die néchste Herausfor-
derung erwartete uns bereits. Wer schreibt
den Bericht fiir den Liitu? Bevor sich alle
hintereinander versteckt haben, um ja
nicht in die Krinze zu kommen, meldete
sich eine Person freiwillig, sodass alle Ver-
steckten aufatmen konnten und die Hohen-
wanderung von der Lauchernalp Richtung
Fafleralp konnte beginnen. Das Wetter
war durchzogen. Die Sonne schien durch
die Schleierwolken nur zaghaft, wirmte
aber einigermassen. Trotzdem haben eini-
ge Wollmititzen und -handschuhe aus dem
Rucksack hervorgeklaubt, um nicht frieren
zu mussen. Andere haben auch mit waden-
freien Wanderhosen nicht gefroren.

Wir kamen flott voran, mal gings bergauf
und bald wieder runter. Nach etwa einer
Stunde Wanderzeit gabs eine Apéropause.
Das bequeme Binkli wurde grossziigiger-
weise den Seniorinnen tberlassen, dan-
ke! Der Weisswein und das Apérogebick
schmeckten vorziiglich. Jetzt wurde mir
auch klar, weshalb Gabis Rucksack so
gross war. Danke fiir die feine Zwischen-
verpflegung!

Danach gings weiter tiber Stock und Stein.
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In einem lichten Waldstiick haben wir an-
genchme Sitzgelegenheiten gefunden, wo
wir unsere Eingeklemmten und vieles an-
dere mehr verzehren konnten. Ich staune
immer wieder, was da alles aus den Ruck-
sidcken hervorgezaubert wird. Schon kurz
nach unserer Mittagspause erreichten wir
einen lieblichen Bergsee. Die beiden Bade-
nixen sagten uns aber, der See sei sehr kalt
gewesen. Der nichste Halt fand auf der Tel-
lialp statt. Kaffee und Desserts waren ge-
fragt. Danach wanderten wir noch ein gutes
Stiick bis zur Fafleralp, bei der wir recht-
zeitig zum Z'vieri eintrafen. Coupes, Salat-
teller, Kdseschnitten und anderes wurden
in Auftrag gegeben. Die Kiéseschnitten be-
reiteten uns Kummer. Sie wollten und woll-
ten nicht serviert werden. Reicht die Zeit
noch fiirs letzte Postauto, das uns um etwa
finf Uhr nachmittags nach Goppenstein
zuriickfithrte? - Es reichte!
Im Zug Richtung Bern war der Lirmpegel
deutlich tiefer als bei der Hinfahrt, sodass
sich Einige ein geruhsames Nickerchen er-
lauben konnten. So sind wir eben muide und
ziemlich geschafft, aber seeehr glticklich in
Liiterkofen angekommen.
Danke dir, Sonja, firr die gute Idee und dir,
Gaby, fiir die souverine Durchfithrung der
Wanderung.

Hanni Kopp






_Holz kommt nie aus der Mode.
.lt\\\...\\ \\h
.\wwm onde 5\<,o n Fink.
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FINK/ \HOLZBAU

Wir bauen Zukunft aus Holz

Ernst Fink AG
Scharenweg 144
4585 Biezwil

Tel. 032 351 15 48
www.fink-holzbau.ch
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innerriege H -

Liiterkofen

Minnerriege

GV Minnerriege

Dank den Impfungen erlaubte es die Coro-
na Situation, die GV am 25. Juni entdich ab-
zuhalten. 28 Mitglieder der MR und 2 Ver-
treter des Turnvereins, versammelten sich
um 19.30 Uhr im Restaurant Kreuz. Zum
ersten Mal leitete Hansueli Miiller aus Bi-
bern als neuer Prisident den Anlass.
Wegen aufkommenden Corona Infektio-
nen, konnten 2020 nach der GV, nur noch
das Treberwurstessen am 26. Februar, zum
letzten Mal bei Familie Krebs aus Ligerz,
abgehalten werden!

Dann war mehrere Monate Schluss mit
dem Turnbetrieb und Anlissen! Erst Mitte
August gab es eine abgespeckte 1- tigige
Turnfahrt. Der Turnbetrieb konnte vorii-
bergehend durchgefithrt werden. Dann wa-
ren aber mehrere Monate wieder Schluss.
Die 1. Gute Idee hatte Hansueli Miiller, im
Winter, einen OL in Gruppen, oder Alleine
mit Hund, durchzufithren. Die 2 Idee, zu-
sammen mit dem TV vom Forsthaus bis in
den Oberwald einen Vita-Parcours aufzu-

stellen, welcher von der Ménnerriege rege
benutzt wurde.

Das spezielle Jahr 2020 brachte dem Kas-
sier Peter Ingold einen ansehnlichen Ein-
nahme Uberschuss. Dazu beigetragen hat
auch die von der MR tibernommene Sauna.
Der Oberturner Ueil Derendinger, hofft
dass die restlichen turnerischen Anlisse
in diesem Jahr noch durchgefithrt werden
konnen.

Reto Wyss vom TV erklirte, wieso wir die
Mehrzweckhalle und die Duschen noch
nicht benutzen durften. Seit dem 30. Juni,
wurde auch diese Einschrinkung aufgeho-
ben!

An dieser Stelle sei dem Vorstand und vor
allem dem Prisident, fur die guten Ideen
herzlich gedankt. Ein Ziel konnte nicht
erreicht werden, Neumitglieder aufzunch-
men! Dazu ist aber die ganze Ménnerriege
gefordert!

Peter Zimmermann
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Turnfahrt Minnerriege

Unsere Reise fithrt in den Berner Jura
Piinktlich um 8.30 Uhr starten wir 23 Teil-
nehmer bei zufillig mal schonem Wetter
mit 2 Kleinbussen mit den Chauffeuren
Hansueli Schneider und Thomas Furrer un-
ter der Leitung von Martin Zimmermann ab
der Mehrzweckhalle Richtung Bozingen-
berg. Oben angekommen konnten wir die
wunderbare Aussicht auf Biel und die wei-
tere Umgebung mit den 3 Seen betrachten.
Der Kaffeehalt mit Gipfeli im Restaurant
wurde von Martin spendiert. Herzlichen
Dank fiir die grossartige Spende. Anschlies-
send gings zurtick durch die Stadt Biel dem
See entlang nach Twann wo wir von Silvia
und Manuel Krebs zum Apero eingeladen
waren. Der gute Tropfen aus dem Rebberg
und die tolle Aussicht von der Pergola aus
genossen wir zusammen mit der schonen
Aussicht und mit angeregten Gesprichen.
Ein grosses Merci an Silva und Manuel fur
die Einladung. Sie werden ihr Geschiift an
die nichste Generation weitergeben und
die Tradition Treberwurstessen wird in
diesem Haus nicht mehr weitergefiihrt.
Weiter geht die Reise tiber Frinvillier nach
Plagne. Dort teilt Martin die Teilnehmer in
drei Gruppen ein. Die 1. Gruppe unter der
Leitung von Walter Steiner, die am weites-
ten Wandern konnen. Die 2. Gruppe unter
der Leitung von Fritz Zaugg, die eine Ab-
ktrzung macht und die 3. Gruppe die mit
dem Bus direkt zum Berghaus Brioches
fahren. Walter kennt sich in diesem Gebiet
anscheinend sehr gut aus. Die Route sollte
uns via Aussichtsplattform Plagne direke
zum Berghaus Brioches fithren. Anfinglich
folgten wir der vom Reiseleiter vorgegebe-
nen Route, danach aber fasste Walter den
Entschluss, uns noch weitere Schénheiten
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der Juraweiden zu zeigen. Auch ein in «ju-
rassischer» Manier gepflegter Kartoffel-
acker (ev. war er auch Bio??) wurde uns
nicht vorenthalten. Nachdem auch der
Waunsch von Heinz Baumberger, ein Basis-
training fur seine ndchste Bergtour zu ab-
solvieren, erfiilllt war, erreichten wir tiber
mehrere Zdune hinweg dann doch die Hiit-
te. Martin hat schon an eine Aufgabe einer
Vermisstmeldung gedacht. Aber es ist alles
gut gekommen. Die Kiichenmannschaft hat
schon alles vorbereitet. Martin hat bei der
Metzgerei Pulver Bitterkinden Fleisch-
platten eingekauft und unser Beck lieferte
Ofenfrisches Brot dazu. So konnten wir uns
bei Sonnenschein sehr grossziigig mit Essen
und Getréinken eindecken. Nach etwa einer
Stunde liess Petrus aus dem fast Wolken-
losen Himmel ein Platzregen niedergehen.
Bis wir uns wieder ans Zusammenpacken
machten war der Spuk vorbei. Der Hiitten-
wart Rolf Gutmann war zu uns sehr gross-
ziigig. Er wollte uns die Binke und Tische
gratis zur Verfuigung stellen. Martin tiber-
gab ihm Fr. 50.—dafiir kochte er uns Heis-
ses Wasser fiir den Kaffee. Peter Ingold
spendete ebenfalls Fr 100.—an die Reise-
kosten.

Um ca 16 Uhr wurde alles wieder in die Bus-
se verladen und wir machten uns mit vielen
neuen Eindriicken und angeregten Gespri-
chen auf den Heimweg, wo wir kurz nach 17
Uhr alle miide aber wohlauf in Liiterkofen
eintrafen.

Nochmals ein grosses Dankeschon an unse-
ren Reiseleiter Martin Zimmermann und
die Chauffeure Hansueli Schneider und
Thomas Furrer fiir den tollen Tag.

Othmar Wanner



Landsgemeinde 100 Jahre aTuTi

Bereits seit dem Sommer 2020 war das OK
unter der umsichtigen Leitung von Walter
Steiner an der Arbeit, mit dem Ziel den alt
Turnerinnen und Turnern eine wiirdige
Jubildumsfeier zu organisieren. Das leidi-
ge Virus funkte auch hier dazwischen. So
musste die Durchfithrung vom April auf den
September verlegt werden, und wegen zu-
nehmenden Infektionen, gab kurz vor dem

Lommiswil, begriisste die Anwesenden. Als

erster Akt im von Dinu Zimmermann meis-

terhaft organisierten Zeremoniell, findet

eine Kranzniederlegung auf dem Gemein-

schaftsgrab statt. Anschliessend zog die
B < -

Die Prisidentin von aTuTi, Ines Gerber aus

Anlass auch noch ein eifriges Gesundheits-
amt seinen Senf zum Sicherheitskonzept.
Walter gelang es mit viel Verhandlungsge-
schick, die Auflagen in Grenzen zu halten.
Ein reibungsloser Ablauf der Zutrittskont-
rolle, tiberpriift durch den Gemeindeprisi-
denten, legte die Grundlage fur einen sor-
genfreien Tag aller Teilnehmer.

Gesellschaft zum Festakt und der Weihe
der neuen Fahne in die Kirche. Frau Pfarre-
rin Tabea Glauser und Diakon Paul Bithler
begleiteten die Feier mit besinnlichen Wor-
ten.
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Die neue aTuTi - Fahne erhielt mit Antje
Lisser, alt SOTV -Prisidentin, und Regie-
rungsrat Remo Ankli, bekannte Gotte und
Gotti. Sie mussten sich eine Zusage nicht
zweimal tberlegen und fithlen sich geehrt,
das Amt ausiiben zu diirfen.

Nach dem feierlich wiirdigen, folgte der
gesellschaftlich  geschiftliche Teil der

Landsgemeinde. Beim Apero und dem an-
schliessenden Mittagessen kam die grosse
Erfahrung von Wirtschaftschef Ernst Stu-
ber und seinem Team zum Tragen. Rei-
bungslose Abliufe, durchdachte Einsatz-
planung und motivierte Helferinnen und

Helfer von A bis Z sorgten fiir viel Anerken-
nung bei allen Teilnehmern.

Die von der Musikgesellschaft Liiterswil
umrahmte Versammlung mit vielen Red-
nern und Gisten wurde von Ines Gerber
stilsicher geleitet. Nach vielen Ehrungen,
unser Kari Zysset war u.a. der Tagungsil-
teste, der Kenntnisnahme gesunder Finan-
zen und diversen Wahlgeschiften erhielt
die MR Luterkofen viel Lob fur die Orga-
nisation des Anlasses auch von hochster
Stelle.

Nachdem die Halle und die Kiiche aufge-
rdumt waren, durften wir noch einen ge-
miitlichen «Austrinket» geniessen und ein
durchwegs positives Fazit ziehen.

Ich danke an dieser Stelle dem OK, der Frau-
enriege fiir den grossen Einsatz und die vie-
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len feinen Schwarzwildertorten, allen Hel-
fern, Ehrendamen, Fihnriche usw. Ebenso
bedanke ich mich bei den vielen Sponsoren
fur die grossztigige Unterstiitzung.

H.U. Miller



(oiffure a capello

damen+herren

Calce Marina
eidg. dipl. Coiffeuse
Dorfstrasse 28

2545 Selzach
Telefon 032 641 10 35

WIR MACHEN DRUCK.

DRUCKEREIE

@euenschwander AG

Mulden-Service + Entsorqung

Entsorgen heisst:
Aus den Augen ist nicht aus dem Sinn

Ihr Partner far Transporte und
umweltgerechtes Entsorgen —

mit dem gréssten Mulden-Angebot
in der der Region.

NEUENSCHWANDER AG | Telefon 032 677 10 32 | www.mulden-service.ch

Doris Ritz

Restaurant Schloss Buchegg
Dorfstrasse 13

4586 Kyburg-Buchegg

Tel. 032 661 1818
www.restaurant-schlossbuchegg.ch
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Bauunternehmung

Talmattweg 11
Telefon 032 677 10 06
Fax 032 677 26 06
Mobile 079 311 71 29

;aroffio AG

4571 Luterkofen

Marco Baroffio

<

Nussbaumer
wirkt im Raum

<

nussbaumer

Innenarchitektur
Béden
Polsterei/Textilien

Bahnhofstrasse 43
4571 Liiterkofen
0326771101

www.nussbaumer-raum.ch

Ingold Holz AG

Sagerei + Holzhandlung

AGE
O

Tel. 032 677 10 54 www.sagerei-ingold.ch
4571 Ichertswil/SO

- Burki.

Burki AG-Getréankehandel
Bleichemattstrasse 22
4562 Biberist

Tel.: 032 672 00 22

Getranke

info@burki-ag.ch
www.burki-ag.ch
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Verkauf direkt ab Betrieb

hofeigenes Angus Natura-Beef [
in Mengen ab 10 kg I.:}\_firh‘\_

sowie Verkauf von einzel verpackten Stiicken am Buechibarger Maret in
Solothurn sowie auf dem Betrieb im

24-Stunden Tiefkiihlautomaten

Das Fleisch stammt von Angus-Tieren aus kontrollierter, tierfreundlicher
Rindviehhaltung. Die Jungtiere erleben unter der Obhut ihrer Matter eine
glackliche Aufzucht. Das Fleisch ist zart wie Kalbfleisch, aber aromatisch
wie Rindfleisch. Haben wir lhr Interesse geweckt?

Wir freuen uns tber lhren Besuch

Familie

Stefan Rufenacht
Brugglenstrasse 11

4583 Muhledorf

032661 1149
ruefenacht-beef@bluewin.ch

BRUGGMATTHOF

Der Coiffeur in Ihrer Nibe...
...bringt Schwung ins Haar.

COIFFURE

Merlin

Quellenweg 1
4571 Literkofen
Telefon 032 677 24 43




Fir die Bauern — den Handel — die Verbraucher
und fiir unsere Umwelt

I.agerhaus Lohn
Malson Virchaux

4573 Lohn-Ammannsegg Tel 032 677 50 10 Fax 032 677 50 11
1169 Yens Tel 021 800 41 38 Fax 021 800 44 80

info@lagerlohn.ch

fiir die Bauern

» |eistungsfahige Produkteverwertung und Produkteveredelung
« Ein grosses Warenlager. Vorratig sind s&mtliche Pflanzen-
schutzmittel, Dinger, Futtermittel und Kleegrasmischungen

Diesellieferungen stets zum tiefsten Tagespreis
+ Giinstige Preise und schneller Lieferservice

fiir den Handel
« Ein Partner mit schneller Distribution
» Packbetrieb fur Kartoffeln und Gemise mit umfassender
Qualitatssicherung
» Brotgetreide aus den besten Lagen flir gutes Backmehl

fiir die Konsumenten
¢ Discount-Tankstelle, ginstige Heizdllieferungen
+» Wasserenthartungssalz und Kleintierfutter

fir unsere Umwelt
+ Weil gut beratene Bauern noch schonender produzieren
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Turnerfamilie

Wir gratulieren...

...unseren Ehren- und Freimitgliedern...

Benedikt Grossen 03.01.1952 70 Jahre
Kurt Zaugg 12.01.1942 80 Jahre
Marco Caspar 23.01.1982 40 Jahre
Martin Zimmermann 10.02.1952 70 Jahre

...sowie unseren Aktiv-, Frauenriege- und Ménnerriegemitgliedern...

Sandro Bietenharder 22.11.1991 30 Jahre
Benjamin Frey 04.12.2001 20 Jahre
Otto Sterchi 31.12.1929 92 Jahre
Vreni Ingold 18.0L.1952 70 Jahre
Beat Zimmermann 14.02.1982 40 Jahre

...herzlichst zum Geburtstag und wiinschen den Jubilierenden alles Gute.
...den frisch Vermalten:
Katja und Patrick Bietenharder

Zur Hochzeit vom 17. Juli 2021

Abschied:

Wir trauern um unsere Mitglieder
Jakob Stuber
Max Furrer

Den Trauerfamilien entbieten wir unser herzliches Beileid
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Jahresprogramm Aktive

23. Januar 2021 GV Litterkofen

13. August 2021 Velorennen Litterkofen

19. August 2021 Plauschturnier Messen

4. September 2021 aTuTi Landsgemeinde Literkofen
S G G

” Verbands-OL Messen

17. September 2021 Bettagsturnier Ltiterkofen

18.-19. September 2021 Turnfahrt m

26. September 2021 Schlussturnen Arch

22. Oktober 2021 Dorfjass Literkofen

13./14 November 2021 Unihockeyturnier Biberist

19./20. November 2021 Turnshow Litterkofen

3. Dezember 2021 Chlausehock Literkofen
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Jahresprogramm Frauenriege

Do 8. April Bowlen Bellach

Do 13. Mai Auffahrt kein Turnen

Do 20. Mai Marsch in die Einsiedelei

Mo 28. Juni Briteln beim Waldhaus Litterkofen

Do 8. Juli Velotour

Ferien vom Mo 12. Juli bis So 15. August

Do 26. August Minigolf Gerlafingen

28./29. August Frauenriegereise

Sa 4. September aTuTiLandsgemeinde MZH Literkofen
Fr17. September Bettags-Turnier

Ab Oktober Indiaca Winterimeister:

29. Oktober Dorfjass Rest. Linde

30./31. Oktober Frauenriege-Zmorge MZH Luterkofen
19./20. November Unterhaltungsabend MZH Liiterkofen

Do 9. Dezember Chlausenhock Waldhaus Luterkofen
Fr 21. Januar 2022 GV Rest. Kreuz Liiterkofen
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GASTHOF-PIZZERIA

KREUZ

LUTERKOFEN
Wir empfehlen uns fiir:

Geburtstage, Hochzeiten, Familienfeiern,

Vereins- und Tirmenanldsse.
unsere LoRalititen

Gaststube 40 Plitze, Pizzeria 40 Plitze,
Saal 60 Plitze

Offnungszeiten:
Montag und Dienstag Ruhetag
Mittwoch bis Samstag 09:00 bis 23:30 Uhr
Sonntag 10:00 bis 22:00 Uhr
Gasthof / Pizzeria Kreuz
S + C Pfister
Hauptstrasse 13
4571 Liiterkofen

: Tel. 032 677 11 50

p Fax, 032677 12 10
info@Rreuz-lueterRofen.ch
www. Rreuz-lueterkofen.ch
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Jahresprogramm Minnerriege

14. April 2021

Kegel- und Jassabend

Rest. Bellevue Liisslingen

13. Mai 2021 Auffahrtsbummel

02. Juni 2021 Faust und Volleyballturnier | MZH Liiterkofen
28 Juli/4./11.Aug. 2021 Sommerprogramm diverse

14./15. August 2021 Turnfahrt offen

25. August 2021 Gemeinsame Turnstunde | MZH Liiterkofen
3. September 2021 Bereitstellen MZH Lands-

4. September 2021 Jubildums Landsgemeinde | MZH Liiterkofen
05. September 2021 Spieltag 35/55+ offen

17. September 2021 Bettagsturnier der Turn- MZH Liiterkofen
22. Oktober 2021 Dorfjass Rest. Linde

08. Dezember 2021 Chlausenturnen MZH Luterkofen
29. Dezember 2021 Altjahres-Schlusshock offen

14. Januar 2022

59. Generalversammlung

Rest. Kreuz Liiterkofen

47



Aus alten Zeiten

Turnshow 2008
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