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Wir wünschen dem 
  TV-Lüterkofen viel 

Energie für  
   Höchstleistungen.

www.regioenergie.ch
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Mehr auf regiobank.ch

Anfeuern.
Bejubeln.
Coachen.
Wir kennen das ABC des Mitfieberns, denn wir 
unterstützen über 170 Vereine im Kanton Solothurn. 
Aber nicht nur das. Zu unserem Know-how gehört 
auch das gesamte Finanzalphabet.
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Verkauf von Angus-Beef  
in Mischpaketen ab 10 kg direkt ab Hof  
 

sowie Verkauf von Einzelstücken sowohl direkt  
ab Hof als auch an einzelnen Samstagen auf dem  
Wochenmarkt in Solothurn. 
 

Das Fleisch stammt von unseren Angus-Tieren. Der Betrieb erfüllt höchste Stan-
dards in Bezug auf das Tierwohl und auch das Futter wird hauptsächlich selbst 
angebaut. Die Jungtiere erleben unter der Obhut ihrer Mütter eine glückliche und 
tiergerechte Aufzucht. 
Burewürste zum Rohessen, Trockenfleisch, Bratwürste und Baumnüsse aus unse-
rer Plantage erweitern das Angebot. 
 

Über Ihr Interesse freuen wir uns 
 
Familie 
Stefan Rüfenacht 
Brügglenstrasse 11 
4583 Mühledorf SO 
 

Kontakt:  
079 651 58 32 
ruefenacht-beef@bluewin.ch  
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Vorwort
Liebe Leserinnen und Leser

Ein Monsteranlass ist zu Ende. Das KTF 
2024 im Buechibärg fand im Juni in Lüterko-
fen statt. Spuren davon sind praktisch keine 
mehr zu sehen. Ein Anlass wie dieser fordert 
viel Energie und Zeit von allen Beteiligten. 
Darum sind die Berichte für den Lütu ver-
ständlicherweise mit etwas Verspätung bei 
der Redaktion eingetroffen und so erscheint 
der Lütu etwas später.

Im ersten Halbjahr 2024 stand das Wort 
«Vorbereitung» im Zentrum. Einerseits wur-
de fleissig für das KTF trainiert, dies mit den 
zwei Trainingshalbtagen und dem Auftritt 
an der Regionalmeisterschaft in Hubers-
torf, andererseits wurde auf das grosse Fest 
hingearbeitet und eben vorbereitet. Auch 
die Vorbereitungen für den Jubiläumsanlass 

«100 Johr TV Lüterkofen» fanden parallel 
zu dem bereits gut gefüllten Turnkalender 
statt. Kaum ein Funktionär oder eine Funk-
tionärin des TV Lüterkofen war nicht noch 
mit mindestens einem zusätzlichen «Ämtli» 
beschäftigt. Viele Stunden wurden geleistet. 
Ein grosser Dank an dieser Stelle allen Hel-
fenden und Organisierenden.

Um einen solchen Anlass zu verdauen, 
braucht es einige Zeit. Daher gibt es in dieser 
Ausgabe einen ersten Bericht über die tur-
nerischen Leistungen und in der nächsten 
Ausgabe eine Zusammenfassung des Co-
OK-Präsidenten.  

Nun wünschen wir viel Spass beim Lesen und 
Verdauen der Eindrücke.

Die Redaktion

Biberoptik Hausmann AG
Hauptstrasse 30 • 4562 Biberist
www.biberoptik.ch • 032 672 18 54

Schöni Ussichte
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Dank an die Ehren- und Freimitglieder

Grosse Solidarität durfte die Sponsoringaktion unserer Ehren- und Freimitglieder für das 
Kantonalturnfest erfahren. Ein sehr erfreulicher Betrag ist zusammengekommen und reiht 
sich bei den «Broncesponsoren» ein.
Für diese grossartige Unterstützung bedanken wir uns ganz herzlich.

Sonja Weyeneth Ehrenpräsidentin 
Martin Zimmermann Ehrenoberturner
Turnverein Lüterkofen

«Mir si TV Lüterkofe»
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Turnverein
t u r n v e r e i n  

L U T E R K O F E N
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1. Trainingshalbtag

Am Sonntag, 24. März, trafen wir uns um 
13:00 Uhr bei der MZH in Lüterkofen. Ziel 
des Tages war es, bis um 17:30 Uhr das neue 
Lied der Gymnastik einzustudieren. Zu Be-
ginn wärmten wir uns aber mit einem kur-
zen Fangnis ein, damit auch alle bereit waren 
😉. Anschliessend ging es los mit dem Trai-
nieren. Lied für Lied turnten wir alles durch. 
Natürlich war zu diesem Zeitpunkt manch-
mal noch ein wenig ein Chaos. Dem konnten 
wir aber glücklicherweise entgegenwirken. 
Nach mehrmaligem genauem Durchgehen 
der Choreographie, wusste auch jeder, was er 
zu tun hatte. Ausser dem Wetter. Es regnete 
teilweise aus Strömen und die Temperaturen 
waren auch schon angenehmer. Aber wie 
sagt man so schön - es gibt kein schlechtes 
Wetter, nur schlechte Kleider. So fuhren wir 
weiter Stück für Stück die ersten beiden Lie-
der zu präzisieren. Die anschliessende Pau-
se in der warmen Turnhalle verdienten wir 
uns wohl. Es gab selbstgemachten Kuchen 
und Zopf als Stärkung. Selbstverständlich 

durfte auch dieses Jahr das Spiel «7 Mönet» 
nicht fehlen. So war auch in der Pause für 
genügend Unterhaltung gesorgt. Um 15:00 
Uhr wurde ein Gewinner gekürt und wir 
widmeten uns wieder der Gymnastik. Dies-
mal einem neuen Lied. Da es für alle neu war, 
hiess es wieder: zuhören und konzentrieren. 
Takt für Takt wurde die Choreo erlernt. Da-
raufhin kam die Musik hinzu. Nach weiteren 
Durchgängen machte uns das Wetter aber 
dann trotz der guten Kleidung einen Strich 
durch die Rechnung. So mussten wir in die 
Turnhalle verschieben. Die Platzverhältnisse 
waren dort aber nicht dieselben wie auf dem 
Rasenplatz. So achteten wir vor allem auf 
eine korrekte Ausführung der Bewegungen. 
Nach ca. 1 Stunde in der Halle war aber auch 
schon 17:00 Uhr der Trainingshalbtag ende-
te. Fazit des Tages: Wir sind auf gutem Weg 
eine tolle Gymnastik für unser Heimturn-
fest im Juni auf die Beine zu stellen. 

Livia Wyss
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Am 28. April um 8:30 Uhr versammelten 
sich die Turnerinnen und Turner der Gym-
nastik auf dem Rasen der MZH Lüterkofen. 
Nach einem kurzen Aufwärmen ging es 
auch schon los. Da es noch früh am Morgen 
und Sonntag war, wurde zuerst ohne Musik 
geturnt und das dritte Lied repetiert. Bald 
konnten wir aber die Musik einschalten und 
die ganze Gymnastik durchturnen. 
Um 10 Uhr gab es die erste Pause. Lecke-
re Kuchen, Gipfeli und Kaffee durften da 
natürlich nicht fehlen. Viele Turner*innen 
tauschten sich über die Gymnastik oder das 
kommende KTF aus. Andere nutzten die 
Gelegenheit um, wie immer in den Pausen, 
das Spiel «9 Mönet» zu spielen. 
Nach der Pause wurde wieder konzentriert 
trainiert und geübt. Hin und wieder gab es 
kurze Wartezeiten. In dieser Zeit widmete 
sich der eine oder andere dem Studium der 
Bodentiere. Obwohl fast 40 Turnerinnen 

und Turner auf dem Rasen turnten, zeig-
ten sich einige Käfer, die im Rasen leben. 
Unter anderem wurde eine vertiefte Regen-
wurm-Studie durchgeführt. Der Regenwurm 
schien davon weniger begeistert zu sein.
In der letzten halben Stunde zogen wir uns 
um und turnten unsere Gymnastik in den 
Gymnastikkleidern. Ein Durchgang wurde 
sogar mit einer Drohne aus der Vogelpers-
pektive gefilmt.
Das Ziel des Trainingshalbtages wurde er-
reicht: (fast) alle Turnerinnen und Turner 
können die gesamte Gymnastik. Jetzt kön-
nen wir die Zeit nutzen, um die eine oder 
andere Bewegung noch zu verfeinern. Wir 
freuen uns darauf, unsere Gymnastik bei der 
RMV in Hubersdorf zeigen zu dürfen. Aber 
noch viel mehr freuen wir uns auf unseren 
Auftritt am KTF Buechibärg.

Anna Baroffio

2. Trainingshalbtag
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RVM in Huberstorf

Die diesjährige Regionalmeisterschaft im 
Vereinsturnen (RMV) fand in Hubersdorf 
statt. Nach einer regnerischen Woche hat-
te sich das Wetter glücklicherweise für die 
bevorstehenden Meisterschaft noch zum 
Guten gewendet, anstelle von der Regen-
jacke konnte die Sonnencreme eingepackt 
werden. 
Für das Gymnastik-Team war es der erste 
Auftritt in diesem Turnerjahr, für gewisse 
sogar der erste überhaupt. Die Nervosität 
war deutlich zu spüren, doch die Vorfreu-
de, endlich die Gymnastik und vor allem 
der neue Turnvereintrainer vor Publikum 
zu zeigen, überdeckte jede Anspannung. 
Diese Aufführung war aber auch für lang-
jährige Gymnastiker eine Herausforderung, 
denn von den normalerweise 37 TurnerIn-
nen standen nur gerade 23 auf dem grossen 
Gymnastikfeld, sprich es fehlten 14 Turner 
bei der Aufführung. Dennoch, die 7 Frauen 

und 16 Männer gaben ihr Bestes, strahlten 
um die Wette, liessen sich vom Applaus des 
Publikums mitreissen und turnten eine 8.56. 
Das war Platz 4 in der Vorrunde, d.h. das 
Gymnastik Team durfte die Choreografie in 
der Finalrunde am Abend nochmals zeigen. 
Gestärkt mit einer Turnerportion Älpler-
macaronen und grösster Zufriedenheit über 
die Leistung der Vorrunde, genossen alle den 
zweiten Auftritt vor dem grossen Publikum. 
Die GymnastikerInnen konnten ihre Note 
bestätigen und turnten eine 8.57. Trotz 4. 
Platz war die Rangverkündigung ein riesiges 
Fest und das Team freute sich mit gestärk-
tem Selbstvertrauen und Motivation auf den 
nächten Auftritt am KTF2024 im Buechi-
bärg.

Lea Würgler / Céline von Büren
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LMM Kantonalturnfest

Am 14. Juni 2024 war es endlich so weit! Nach 
Jahre langer Planung, helfen, aufbauen konn-
ten wir endlich zu unserem Kerngeschäft 
zurückkehren. Für einen kurzen Augenblick 
konnten wir die Organisatorbrille ablegen 
und endlich wieder die Turnerbrille anziehen. 
Mit 4 Teams startet der TV Lüterkofen am 
LMM 2024 am KTF im Buechibärg.

Mit 2 Männer Teams einem Mixed Team und 
einem Frauen Team machten wir uns an den 
Start. Für die Herren und Mixed Teams «be-
gann» der Wettkampf mit dem 100m Sprint. 
Begann in Anführungszeichen, da wir zuerst 
mit Warten beginnen mussten. Die Zeit-
messanlage war noch nicht in Betrieb und 
auch die Helfer wussten sich eher schlecht 
als recht zu helfen. Trotz alledem brachten 
wir den Sprint über die Bühne und konnten 
mit gut 20’ Verspätung zum nächsten Wett-
kampf Weitsprung. Dort trafen wir auf die 
Frauenmannschaft, welche bereits zum 3. 
Mal versuchte sich anzumelden und immer 
noch nicht mit dem Wettkampf beginnen 
konnten. 

Jedoch konnten wir uns richtig über die 
Weitsprunganlage freuen. Hier ein Chapeau 
an das Ressort Turnen, welche aus dem 
Nichts eine geniale Anlage aufstellt hatte. 
Weiter ging es für uns mit Hochsprung und 
Kugelstossen, wo wir guteund sehr gute Re-
sultate erzielen. Danach machten wir uns 
auf den Weg zum letzten Wettkampf. Dem 
1000m Lauf. Jede Person, welche bereits ein-
mal einen «Tuusiger» gerannt ist, weiss was 
das bedeutet und jeden anderen: «Mach es 
nicht!!!»

Die Herren und das Mixed Team brachten 
diesen relativ schnell hinter sich und durften 
auch mit anderen Vereinen zusammen ren-
nen, was das Tempohalten bedeutend ver-
einfacht. Die Problematik war jedoch, dass 
nun alle Vereine nur noch den 1000m auf 
dem Programm hatten und da man leider 
mit dem Zeitplan bereits hinterher war, liess 
man die Startreihenfolge etwas ausseracht. 
Aus diesem Grund musste das Frauenteam 
fast eine Stunde warten, bis sie ihren Wett-
kampf abschliessen konnten. 
Mit allen Teams zusammen konnten wir 
dann trotzdem ein kühles Blondes genies-
sen. 

Im Anschluss fand die Rangverkündigung 
statt. Mit dem Gedanken, wir hatten Spass 
und dabei sein ist alles wurden wir riesig 
überrascht. Unser Frauen Team wurde Kan-
tonalmeister!!! Und das Mixed Team konnte 
sich die Bronzemedaille sichern! 
In der Einzelwertung konnte der TV Lüter-
kofen ebenfalls brillieren

   Carla Eggenschwiler Silber Frauen Ü30
   Peter Ruchti Silber Herren Ü30
   Jael Beer Auszeichnung Frauen Aktive

Fazit: Der TV Lüterkofen hat es wieder ein-
mal gezeigt. Trotz der Organisatorenrol-
le hatten wir bei den Aktiven am meisten 
Teams gemeldet. Trotz des erschwerten 
Trainings aufgrund der Aufbauarbeiten 
konnten wir gute bis sehr gute Resultate er-
zielen. Ich bedanke mich bei allen TurnerIn-
nen und SupporterInnen.

Oliver Ochsner
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Jubiläumsanlass 100 Johr TV Lüterkofen

Das Kantonale Turnfest im Bucheggberg mit 
Host in Lüterkofen bot dem OK 100 Jahre 
TV Lüterkofen die optimale Plattform sich 
zu feiern.

Mit der Vorgabe des Vorstandes dieses Jubi-
läum ohne zusätzliche Einsätze der Turnen-
den zu begehen, beschloss das OK dieses 
Jubiläum genau zwischen den beiden Turn-
wochenenden zu platzieren und zwar am 
Mittwoch dem 19. Juni.
Diesen Anlass erkoren wir als Höhepunkt 
des Jubiläumsjahres. Wir begannen dement-
sprechend früh mit den Planungen dieses 
Abends. Die erste Sitzung datiert auf den 
April 22`.
Diese Zeitspanne brauchten wir allemal, 
um den ca. 280 Turnerinnen und Turnern, 
Ehrenmitfliedern, Gästen, Laudatoren und 
Dorfbewohnern, einen gelungenen Anlass 
zu organisieren.

Um 18.00 Uhr durfte ich die ganze Turner-
schar begrüssen. Wir luden zum Apéro 
im umgestylten Barzelt ein, um dann eine 
Stunde später für den Jubiläumsakt ins ge-
schmückte und dekorierte Festzelt zu ver-
schieben.
Nach einem furiosen Konfettiknall und dem 
Einmarsch der Fahne mit den Hornträgern, 
begrüsste Co- OK- Präsi Michu die Anwe-
senden und übergab danach das Mikrophon 
unserer Moderatorin Nina Kopp, die uns im 
Anschluss wirklich galant durch den Abend 
führte.
Unser Präsi Mario schilderte danach seine 
Gedanken zum Verein und wie es künftig er-

folgreich weiter gehen könnte. Im Anschluss 
bedankte er sich beim OK Jubiläumsteam 
sowie seinem Vorstand, den Turnenden und 
allen Helfern.

Zur Auflockerung verwöhnte uns unser 
Partnerverein der TV Subingen mit einer 
turnerischen Showeinlage, ein paar Tage 
später kürten sie sich bekanntlich zum Kan-
tonalmeistertitel und Turnfestsieger am 
KTF.   

Sympatische Worte entnahmen wir dem 
SOTV Präsi Sutti, der die Jubilaumsanspra-
che an uns richtete und sich für die Mitor-
ganisation des KTF Bucheggberg bedankte. 
Als nächstes Highlight folgte die Ehrung der 
Ehrenmitglieder des  Vereins, die Nina na-
mentlich auf die Bühne bat.
Zu unserer Freude konnten wir sogar ein 
Gründungsmitglied der Damenriege, Leni 
Lanz, bei uns zu Gast, begrüssen.
Ihnen allen wurde ein Präsent in Form einer 
Papiertasche, gefüllt mit einem Lüterkoferli 
mit Jubiläumslogo, der neuen Jubiläums-
schrift und einer Flasche Rotwein überreicht. 
Dabei fielen die Basteleien der Blumenhaus-
schüler auf, die unter der Leitung von Carla 
die Papiersäcke und die Weinflaschen deko-
rativ gestaltet hatten.

Ein weiteres Gudi lieferten danach die Wy-
bretten ab, die sich mit Gesang, Comedy, 
und Mimik dem Turnen eine etwas andere 
Sicht und Bandbreite einverleibte.
Die Gratulationstour eröffnete RTVSU Prä-
si Marc Phillipe der uns ebenso beehrte wie 

Der TV Lüterkofen feiert sich für 
sein 100 jähriges bestehen.100 

 JOHR
TV LÜTERKOFEN

20
24
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im Anschluss Bürgergemeinde Präsi Daniel, 
Einwohnergemeinde Präsi Roger sowie Eh-
renoberturner Martin, Ehrenpräsi Sonja und 
zu guter Letzt von der Männer und Frauen-
riege Hansueli und Astrid mit ihren ehren-
den Worten und Geschenken.
Zum Abschluss des Jubiläumsaktes bedank-
te sich Mario bei allen für die erhaltenen Ge-
schenke und bat Martin das Turnerlied an-
zustimmen.
Nina unsere Moderatorin beendete gekonnt 
in ihrer souveränen Art den offiziellen Part 
des Festes und kündigte im Anschluss die 
Liveband Linda and the Dirty Bastards an.
Herzlichen Dank Nina an dieser Stelle.
Danach bewirtete uns die Männerriege 
Buchegg, wie übrigens auch schon am Ape-

ro, in bedankenswerter Weise bis zum fast 
letzen Gast zu früher Morgenstunde.

Ich möchte mich letztlich bei allen bedan-
ken für das top Gelingen dieses Anlasses im 
speziellen meinen Gschpanli Daniela, Carla, 
Livia, Alina, und Michu es hat echt Spass 
gemacht bisher und es ist noch nicht ganz 
vorbei……

Euer Co- OK Präsi Urs Derendinger
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Solothurner Kantonalturnfest 2024 im Buechibärg

Endlich war es so weit. Unser KTF in Lüter-
kofen stand vor der Tür. Neben Aufbauarbei-
ten und Helfereinsätzen turnten wir noch in 
etlichen Disziplinen und mit etlichen Per-
sonen an unserem eigenen KTF mit. Nebst 
Leichtathletik Mannschaftsmeisterschaft, 
Faustball und Kantonalmeisterschaft in der 
Gymnastik, turnten wir auch noch im 3-teili-
gen Vereinswettkampf in der 1. Stärkeklasse 
mit!

Ich werde mich in diesem Bericht mehrheit-
lich auf den sportlichen Teil konzentrieren. 
Andere Organisatorische und Helfertech-
nische Höchstleistungen unserer Mitglieder 
werden wir sicherlich noch in vielen anderen 
Berichten lesen können. Das KTF 2024 in 
Lüterkofen war organisatorisch eine Note 
10. Schade floss diese Note nicht in unseren 
3-teiligen Vereinswettkampf ein. 
Aber fangen wir von vorne an:

Was: Leichtathletik Mannschaftsmeister-
schaft
Wann: 14.06.2024 
Wo: Lüterkofen
Wieviele: 4 Teams mit insgesamt 21 Tutis
Wetter: Solala

Wir konnten mit einem Mixed und einem 
Damen, wie auch mit zwei Herren Teams am 
LMM starten. Wäre nicht eine Sonderreg-
lung von Seiten des SOTV gewesen, hätten 
wir sogar noch eine Herren Senioren Gruppe 
gestellt. 
So starteten wir also wie so oft mit dem 100 
Meter Lauf. Dieser konnte von allen Ver-
letzungsfrei absolviert werden, ausser von 
unserem Altmeister Luca Caspar. Dieser 
zog sich leider eine Zerrung zu und konnte 
den Rest der Disziplinen nur noch mit halber 
Leistung absolvieren. 
Trotzdem konnte das Mixed Team am 

Schluss noch feiern. Dazu später mehr.
So arbeiteten sich die LMM-Teams durch die 
Disziplinen, bis am Schluss der allseits ge-
liebte 1000 oder 800 Meter Lauf anstand. 
Besonders Carla Eggenschwiler freute sich 
sehr, da ich Carla im Mixed angemeldet hat-
te, musste sie den 1000er laufen, anstatt wie 
bei den Frauen den 800er. Zum Glück war 
dies so, später an der Rangverkündigung 
zeigte sich, dass es sich gelohnt hatte, den 
1000er zu laufen.

Hier eine Zusammenfassung unserer Leis-
tungen:

Einzel

Männlich Ü30, 2.Platz Ruchti Peter
Frauen Ü30, 2.Platz Eggenschwiler Carla 

Gruppen

Frauen Aktive, 1.Platz Kantonalmeister!
Mixed Aktive 3.Platz

Fazit:
So war der LMM für uns eine sehr erfolgrei-
che Angelegenheit. Nebst vielen tollen Ein-
zelergebnissen, konnten wir beim Mixed ei-
nen guten 3. Platz erreichen und wurden bei 
den Frauen sogar Kantonalmeister! Nebst 
den Resultaten können wir auch stolz sein 
auf die Menge Teilnehmer/innen, so macht 
es Spass.

Kleiner Funfact: 
Da es viel zu feiern gab für unsere LMM’ler, 
taten sie dies auch sehr engagiert in der Bar. 
Leider mussten fast alle entweder am glei-
chen Abend, jedoch spätestens am nächsten 
Morgen wieder irgendwo einen Helferein-
satz leisten. Sei Ihnen verziehen, wenn der 
Helfereinsatz vielleicht nicht ganz mit so viel 
Elan erledigt wurde 😊

Zwischen Aufbau, Fritteuse und Turnen!
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Was: Faustball
Wann: 15.06.2024
Wo: Messen
Wieviele: 1 Team
Wetter: nicht schlecht

Unser Faustball Team bestand mehrheitlich 
aus Leuten des Infrastruktur OK’s. Das Inf-
rastruktur OK hatte vor, während und nach 
dem Fest immer grossartiges geleistet. So 
sei es ihnen gegönnt sich mal eine sportliche 
Auszeit zu nehmen. Nachdem Sie am Sams-
tagmorgen noch das überflutete Festzelt 
leergepumpt hatten, konnten sie pünktlich 
in Messen mit dem Faustball starten.
Aus Messen selber kamen nicht viele Infos 
nach Lüterkofen, ist ja auch egal, Hauptsa-
che es hat Spass gemacht. Wir konnten den 
8.Platz erreichen in der 2. Kategorie. Dies 
war jedoch zweitrangig.

Fazit:
Dabei sein ist alles, der Spass steht im Vor-
dergrund.

Kleiner Funfact: 
Jürg Derendingers Suone (Wasserkanal), wel-
che er am Samstagmorgen vor dem Wett-
kampf noch gebaut hatte und quer durch 
das Festzelt verlief, sollte weiter bestehen 
und wurde auch am zweiten Wochenende 
wegen schlecht Wetter noch gebraucht. Was 
für ein Einsatz und was für eine Qualitäts-
arbeit! Die Walliser wären neidisch auf unse-
ren Bau Chef.
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Was: KMV und 3-teiliger Vereinswettkampf
Wann: 21.06.2024
Wo: Lüterkofen
Wieviele: Insgesamt 55 Tutis! Im Durch-
schnitt 43 Tutis pro Wettkampfteil
Wetter: Schitter bis bewölkt

 Als Trägerverein konnten wir bereits am 
Freitag starten. Zum Glück, am Samstag 
regnete es noch mehr als am Freitag. Alle 
schafften es an unseren abgemachten Treff-
punkt unter dem Foyerdach. Einige kamen 
direkt vom Einsatz und andere direkt vom 
Wasser pumpen. Denn es regnete bereits 
wieder stark. Nun mussten wir jedoch das 
Organisatorische versuchen in den Hinter-
grund zu stellen und uns auf das sportliche 
zu konzentrieren. Mario schaffte dies mit 
seiner sehr motivierenden Rede beim Ein-
wärmen. Als erstes stand die Gymnastik und 
der Fachtest Unihockey an. In der Gymnas-
tik hatten wir sehr viele Zuschauer, was uns 
zusätzlich motivierte. Schön, wenn so ein 

grosses Interesse an unserem Turnverein 
besteht und dies am Freitagnachmittag. 
Als zweiter Wettkampfteil stand Schleu-
derball und Sprint auf dem Programm. Wir 
wussten, dass die Bedingungen schlecht wa-
ren. Die Schleuderbälle waren rutschig und 
schwer und der Boden beim Sprint nass und 
tief. Dies zeigte sich leider auch in der er-
turnten Note. 

Der letzte Teil stand an und alle wollten 
nochmal ihr Bestes geben. Leider regnete 
es beim Fachtest Allround wieder und dieser 
verlief harzig. Viele blieben unter den Erwar-
tungen. 
Nach dem letzten Teil hatten wir trotzdem 
noch kurz Zeit zusammen etwas zu trinken 
und etwas zu essen. Schliesslich musste die 
super Festwirtschaft noch getestet werden. 
😊
Lange blieb jedoch nicht Zeit, bei den meis-
ten stand bereits der nächste Helfereinsatz 
vor der Tür…
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Resultate:

Kantonalmeisterschaft im Vereinsturnen 
(KMV):
4. Platz von 6 Vereinen im Grossfeldgym-
nastik

3-teiliger Vereinswettkampf:
Gymnastik: 8.68
Fachtest Unihockey: 8.24
Schleuderball: 8.39
Sprint: 7.89
Fachtest Allround: 8.48
Gesamtnote: 25.11

Schlussrang 5 von 10 Vereinen in der 1. Stär-
keklasse.

Fazit: 
Was mich besonders stolz macht: Wir sind 
der Turnverein mit den meisten TuTis im 
Durchschnitt pro Wettkampfteil. Kein an-
derer Verein setzte so viele TuTis ein wie wir. 

Wer bei uns trainiert, der turnt auch am Fest. 
In Anbetracht, dass wir nicht selektionieren, 
können wir mit unserer Note zufrieden sein. 
Und man darf nicht vergessen, wir waren ein 
mitorganisierender Verein. 
Das KTF 2024 in Lüterkofen war ein High-
light, welches wir wohl nie vergessen werden. 
Und wer weiss, vielleicht findet ja mal wieder 
ein Turnfest in Lüterkofen statt.

Kleiner Funfact: 
Mario Eggenschwiler hatte sich während sei-
ner Motivationsrede beim Einwärmen einen 
besonders lustigen Witz einfallen lassen und 
hat zu vielen Lachern unter den TuTis ge-
führt. Diesen will ich euch nicht vorenthal-
ten:
Warum hat es in der IKEA so viele Pfeile am 
Boden? Weil es ein EinRichtungsHaus ist.

Sandro Bietenharder
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100 Jahre Turnverein Lüterkofen - Archivgeschichten

Versammlung vom 30. März 1929 in der 
Wirtschaft zur Post in Ichertswil.
Kassabericht: „Die Abrechnung von der 
Abendunterhaltung ist noch nicht fertig, da 
nicht sämtliche Rechnungen eingegangen 
sind. Mit der Rechnung des Wirts ist man 
nicht ganz einig. Die Flasche Neuenburger, 
die er auf der Rechnung hat, soll nicht be-
zahlt werden, da sie keinen Turner getrun-
ken haben will und der Wirt keine Erlaubnis 
hatte, auf Kosten des Turnvereins Wein her-
auszugeben. Mit der Rechnung für Heizung 
und Licht ist man auch nicht ganz einver-
standen. Dem Benehmen des Wirts nach 
scheint es überhaupt, als hätte man mit un-
serer Abendunterhaltung Defizit gemacht.“

Im selben Protokoll ist erstmals von einer 
Damenriege zu lesen:
„Sieber Adolf bringt vor, da er von verschie-
denen Seiten angegangen worden sei, eine 
Damenriege zu gründen. Jordi Otto meint, es 
wäre besser, wenn man im nächsten Winter 
für eine Abendunterhaltung mit dem Töch-
ternchor zusammenspannen würde. Nach-
dem sich noch einige Mitglieder geäussert 
haben, wird beschlossen: Die Damen sollen 
sich selber organisieren und nachher den 
Turnverein zu einer Gründungsversamm-
lung einladen.“
Der Aktuar Eugen Rippstein

Versammlung vom 23. April 1935 im 
Schulhaus
Unter Verschiedenem: „Ein Brieflein aus 
Oberdorf teilt uns mit, dass das Geld für die 
an uns gesandten Lose nicht eingeschickt 
wurde. Dunkel erinnert man sich dieser Lose 
und der Präsident, Célestin Baroffio, will die-
se Angelegenheit erledigen.“
Der Aktuar: Jakob Stuber

Aktuelles bis zum Jahresende 1939
Eintrag im Herbst: „Die turnerischen Tä-
tigkeiten werden der Erntezeit wegen, bis 
auf Weiteres eingestellt, dass sie aber nicht 
wieder aufgenommen werden konnte, ahnte 
man kaum.
Die furchtbaren Gewitterwolken am politi-
schen Horizont über Europa entluden sich 
plötzlich und der längst vorausgesehene 
Krieg brach aus. Am zweiten September hat 
der Bundesrat die Generalmobilmachung der 
Schweizer Armee angeordnet. Dieser Befehl 
wurde strikte nachgelebt wie vor 25 Jahren, 
was bei mir wie vielen anderen in lebhafter 
Erinnerung ist und der Donner der Todesge-
schütze selbst bei uns widerhallte. 
Nach geraumer Zeit gewöhnte man sich an 
die Kriegswirtschaft und das Turnen wurde 
wieder aufgenommen. Obwohl nur zwei bis 
drei Mann an den Übungen erschienen, aber 
wer rastet, der rostet.
Der Aktuar: Jakob Stuber

Generalversammlung vom 4. Februar 
1940 um 14.30 Uhr im Restaurant zur 
Linde
Nach der Traktandenliste lesen wir folgen-
des:
„Es muss einer gewiss ein gleichgültiger Eid-
genosse sein, wenn er als Vorsitzender einer 
Versammlung nicht einmal die Ereignisse 
streift, welche sich in letzter Zeit zugetra-
gen haben. Der Vorsitzende verstand es, mit 
zutreffenden Worten, dies zu schildern und 
auch die heutige Weltlage ins richtige Licht 
zu drücken. Neid, Hass und Missgunst hät-
ten die Oberherrschaft gewonnen und die 
ganze Welt riecht nach Pulver.“
Der Vorsitzende: Célestin Baroffio, der Ak-
tuar: Jakob Stuber

Perlen aus den Protokollen des Turnvereins Lüterkofen von 1924 bis 1953
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Versammlung vom 1. Juni 1942 im Schul-
haus
„Der Präsident Ernst Furrer gab dem Bedau-
ern Ausdruck, dass unser bestes und fleis-
sigstes Mitglied, Mario Malgarini, von uns 
Abschied nahm. Er wurde in die Rekruten-
schule nach Italien berufen.“ 
Der Aktuar Hans Schluep. (Gemäss Hinweis 
von Werner Furrer wurde Mario Malgarini 
auch als Übersetzer in Anspruch genom-
men)

 Teilnahme am Kantonal Turnfest in 
Gerlafingen 1942
„Eine grosse Überraschung bereitete uns 
der Oberturner mit dem Sektionsresul-
tat. Eine noch nie erreichte Punktzahl war 
unserem Verein beschieden. Diese grosse 
Überraschung macht nicht nur dem Ober-
turner, sondern noch vielmehr uns Turner 
sehr grosse Freude, was übrigens allen an-
zumerken war. Am Abend wurde zu Hause 
noch ein kleiner Rundgang über den Hof und 
zurück nach Lüterkofen gemacht. Aus den 
Festreden in Gerlafingen konnte man hören, 
was für einen vaterländischen Sinn die Tur-
nerei hat. In Lüterkofen scheint man nicht 
der gleichen Meinung zu sein. Nur der Am-

mann und unser früherer Präsident waren 
die einzigen, die durch ihren Empfang unse-
rem Verein die Ehre erwiesen.“ 
Der Oberturner Ernst Aeschlimann, der Ak-
tuar Hans Schluep

Versammlung vom 14. Juli 1945 im Schul-
haus
Die Traktande 1. Augustfeier: “Der Präsident 
gab Aufschluss über die diesjährige Bundes-
feier, die im gleichen Rahmen wie letztes Jahr 
zur Durchführung gelangen soll. Besamm-
lung aller Vereine mit Fahnen beim Kreuz 
zum Umzug durch das Dorf zum Schulhaus-
platz. Die Versammlung beschloss, an der 
Feier vier Pyramiden zu machen.»
Der Aktuar Hans Schluep

Versammlung vom 20. Juni 1953 in der 
Post Ichertswil
Kreisturnfest Huberstorf: “Es gibt wieder 
eine längere Diskussion, wie man nach Hu-
bersdorf gelangen könnte. Die meisten wä-
ren einverstanden mit Pferd und Wagen, 
leider fehlt uns noch ein Pferd. Daher wird 
beschlossen, mit der Eisenbahn zu reisen.“
Der Aktuar Célestin Baroffio

Daniela Ingold
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Garage W. Ulrich AG 
Solothurnstrasse 4
4573 Lohn  -Ammannsegg

Garage W. Ulrich AG turnt mit!
Sandro Bietenharder
Dipl. Betriebswirt im 
Automobilgewerbe HFP, 
Kundendienstberater

Tel 032 677 17 17 
info@garage-ulrich.ch
www.garage-ulrich.ch

308 SW308

A5_hoch_farbig_luetu.indd   1 08.09.2023   15:41:06



30

• Alle Malerarbeiten
• Fassadenrenovationen
• Holzbeizarbeiten
• Naturholzsanierungen
• Fensterläden
• Risssanierungen
• Spritzwerk
• Schriften
Aetigkofenstrasse 24
4583 Mühledorf
Telefon 032 661 11 13
Telefax 032 661 16 42
Mobile 079 508 90 32
info@laett-malerei.ch

Beat Furrer
Ich bin Ihr Mann für Elektroinstallatio-
nen und Telekommunikation und sor-
ge auch in Ihrer Region für Spannung.

AEK AG
4571 Lüterkofen
032 677 23 40 
www.aek.ch

079 738 57 77

Neulenker?

Fahrstunden – Verkehrskunde – Refresh

moriz-fahrschule.ch

Vielseitig  
kompetent!

landibucheggberg-
landshut.ch

LANDI Bucheggberg- 
Landshut
Bubenbergstrasse 14a
3315 Bätterkinden

Tel.  058 434 30 30

info@landibucheggberg- 
landshut.ch 
 

Unsere Standorte:

LANDI Laden  
Utzenstorf

LANDI Laden  
Lohn-Ammannsegg

Shop & Bistro  
Lohn-Ammannsegg 
Mo – So 06.00 – 22.00 Uhr

Blitz-Chuchi  
Lohn-Ammannsegg 

I dr LANDI  
chasch  
aues ha
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KOBIARCHITEKTUR.CH
PLANUNG & REALISATION
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Jugi Lüterkofen

Kantonales Unihockeyturnier 2024

t u r n v e r e i n  

L U T E R K O F E N

t l
v

1 9 2 4

Am 31.03.24 machten wir uns alle auf den 
Weg nach Derendingen in die Turnhalle.
Als alle angekommen sind, mussten wir 
noch etwas warten bis wir in die erste Runde 
starten konnten.
Die ersten zwei Runden hatten wir noch 
nicht so Glück, unsere Gegner waren etwas 
stärker als wir und wir haben dann leider 
verloren. Die weiteren vier Runden waren wir 
wieder etwas besser und haben gewonnen. 
Die ersten 2 Runden liefen leider nicht so 

gut aber wir sahen es als aufwärm-Übung. 
Bei den letzten 4 Spielen haben wir nochmal 
alles gegeben und haben uns angestrengt. Es 
hat sich sehr gelohnt, denn wir kamen auf 
den 2ten Platz. Wir haben uns sehr gefreut, 
dass wir es aufs Podest geschafft haben. 
Müde aber glücklich sind wir alle gut nach 
Hause gekommen.

Martina Berger und Livia Zimmermann  
(Jugi Oberstufe)
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Tissot Velodrome  Neumattstrasse 25  Grenchen 
032 677 24 60  info@velo-art.ch  www.velo-art.ch 

 

 
 

Sie punkten im Sport. 
Wir als Partner für Versicherungen 
und Vorsorge.

Stefan Kocher
Versicherungs- und 
Vorsorgeberater
T 032 625 83 73

Adrian Zurbrügg
Versicherungs- und 
Vorsorgeberater
T 032 625 83 61

Generalagentur Solothurn
Hans Jürg Haueter
 
Wengistrasse 26
4502 Solothurn
T 032 625 83 83
solothurn@mobiliar.chmobiliar.ch

document9803416048945326928.indd   1 05.01.2021   12:23:15
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Frauenriege

Kegelabend mit der Frauenriege

Am 14.März trafen sich 17 Frauen zu unse-
rem immer wieder lustigen Kegelabend. Als 
nun alle anwesend waren, erklärte Sonja 
Weyeneth die Spielregeln und via gezoge-
ner Jasskarte gab es die entsprechenden 
Gruppen. Nach der ersten Runde wurde 
schon rege über die Bahnen diskutiert und 
schliesslich auch schon die Seiten gewech-
selt. Jedoch gewannen wieder die gleichen. 
Es glaubten nicht alle, dass dies mit rechten 

dingen zu und her ging. Die Glocken läuteten 
diesen Abend auch nicht oft, wenn alle Kegel 
getroffen waren. Aber in der Pause konnten 
wir uns mit einem feinen Imbiss die Kräfte 
wieder auftanken, jedoch wurde immer noch 
nicht besser getroffen. Eines stand fest, es 
war ein sehr unterhaltsamer Abend und es 
wurde viel gelacht. Schön sind so viele ge-
kommen.

Eure Leiterin Sonja Zuber
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Meuwly & Co.
drucken und verpacken

Drucksachen / Papierwaren

Kartonverpackungen / Zubehör

Lagerung / Logistik / Versand

034 411 26 51                 info@meuwlycouverts.ch



38

 
EINLADUNG 

ZUM SAUNABESUCH 
 
Die Männerriege Lüterkofen betreibt in der alten Turnhalle eine Sauna  
Wir laden Sie ein diese Sauna regelmässig zu besuchen. 
 
Wussten Sie, dass… 
.…die gesundheitlichen Auswirkungen eines Saunabesuches erwiesen sind? 
….Saunabesuche für alle Altersgruppen geeignet sind? 
….in der Sauna auch interessante Diskussionen geführt werden? 
Öffnungszeiten:  
Montag    16.00 – 22.00 Uhr Öffentlich Herren 
Mittwoch   17.00 – 22.00 Uhr Öffentlich Frauen 
Donnerstag   16.00 – 22.00 Uhr Öffentlich Herren 
Freitag    17.00 – 22.00 Uhr Öffentlich Frauen 
In den freien Zeiten kann die Sauna privat gemietet werden. 
Eintrittspreise:  
• Einzeleintritte für Mitglieder folgender Lüterkofer-Vereine: 

TV / MR / FR /Seniorenturner / Jugi: Fr.   9.00   Abo: (11 Eintritte) Fr.  90.00 
• Übrige Saunabesucher           Fr. 10.00    Abo: (11 Eintritte) Fr.100.00 
• Privatmiete: Bis 4 Personen     Fr.  30.00 
 
• Bei mehr als 4 Personen gelten die Preise für Einzelpersonen. 

 
Reservation für Privatmiete: Derendinger Brigitte Tel.: 079 486 6747 
Weitere Auskunft:   Grossen Benedikt: Tel.: 079 406 03 55 



3939

Bahnhofstrasse 43
4571 Lüterkofen
032 677 11 01
www.nussbaumer-raum.ch

Innenarchitektur
Böden
Polsterei/Textilien

Nussbaumer 
wirkt im Raum

Marco Baroffio

Talmattweg 11
Telefon 032 677 10 06   

Fax 032 677 26 06   
Mobile 079 311 71 29

Bauunternehmung

4571 Lüterkofen

aroffio AGB
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Männerriege
Männerriege unter Strom - Männerriege mit Energie

Der traditionelle Auffahrtsbummel der Män-
nerriege führte dieses Jahr an die Emme. An 
diesem Fluss gibt es viele Kleinkraftwerke. 
Wir konnten davon drei besichtigen. Diese 
werden seit einigen Jahren durch unser Mit-
glied Benedikt Grossen gewartet. Sie stehen 
im Besitz der ADEV mit Hauptsitz in Liestal. 
ADEV ist die Abkürzung für Arbeitsgemein-
schaft für dezentrale Energieversorgung. Es 
ist eine Genossenschaft mit über 2000 Mit-
gliedern. Die ADEV entstand aus der Be-
wegung gegen das geplante Kernkraftwerk 
Kaiseraugst. Zum Ziel hat sich die ADEV die 
Energiegewinnung aus erneuerbaren Quel-
len gesetzt.
Erster Besichtigungsort war das Werk Moos-
brunnen 3 in Gerlafingen. Es wurde 2022 
komplett neu erbaut und mit einer Leistung 
von 265/kWh in Betrieb genommen. Damit 
können etwa 350 Haushalte mit Strom ver-
sorgt werden.
Danach spazierten wir zum Werk Moos-
brunnen 2. Dieses ältere Werk wurde 2014 
saniert. Es liegt in der Gemeinde Wiler.
Als nächstes Objekt besuchten wir die Wehr 
in der Nähe von Landshut/Utzenstorf. Dort 
befinden sich in einem unauffälligen Holz-
schopf direkt am Velo/Spazierweg des Em-
mekanals Einrichtungen des historischen 
Werkes.
Die Kraftwerkbetreiberin ADEV offerierte 
hier ein Apéro. Besten Dank für die Gross-
zügigikeit.
An jedem Standort vermittelte uns Bene-
dikt Grossen interessante Informationen 
zur Energieproduktion und zur ADEV-Ge-
nossenschaft.

Eine wichtige Nebenfunktion der besich-
tigten Flusskraftwerke ist die Wasserregu-
lierung bei Hochwassergefahr. Gibt es im 
oberen Emmental kräftige Gewitter, wird 
mit einer angepassten Schleusenstellung 
die Wasserdurchflussmenge frühzeitig an-
gepasst. Das hilft die Überschwemmungs-
gefahr zu senken.
Als Negativpunkt erwähnte B. Grossen die 
Einstellung der staatlichen Förderbeiträge 
für Kleinkraftwerke. Der Bund begründete 
die Praxisänderung mit dem Missverhältnis 
zwischen der Investitionssumme zur Ener-
gieproduktion. PV-Anlagen hätten diesbe-
züglich eine viel bessere Effizienz. Kritisiert 
wurde auch die durch den hohen, baulichen 
Aufwand bedingte Zerstückelung der natür-
lichen Fliessgewässer. Es ist daher schon be-
merkenswert, dass die Flusskraftwerke trotz 
fehlender Unterstützung der öffentlichen 
Hand gebaut und betrieben werden.
Das Mittagessen nahmen wir beim Werk 
Moosbrunnen 1 ein. Die doch recht langen 
Marschdistanzen verlangten zu Recht nach 
Energiezufuhr. Dementsprechend standen 
die Grilleure unter ständigem Strom. 
Die Partnerinnen der Vereinsmitglieder und 
die der verstorbenen Turner sind stets zum 
Anlass eingeladen. Eine von allen gern gese-
hene und sehr geschätzte Geste.
Ein herzliches Dankeschön an Benedikt 
Grossen für die kompetente Führung, an sei-
ne Familie für den Apéroservice und an den 
Vorstand für die Organisation des Anlasses.

Walter Steiner
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Plauschturnier Männerriege

Wortwörtlich genoss man den Plausch, -in 
allen Belangen. Fast aus dem ganzen Kan-
tonsgebiet meldeten sich Mannschaften in 
Volley- und Faustball für das Turnier an. Es 
spricht sich eben herum. Sechs « Füschteler-
tams erkoren auf dem Rasenplatz den Sieg 
heraus und trotz Spieleifer und Spieltrieb 
stand die Fairness zuoberst.
Indes massen sich 16 Volleyball Mannschaf-
ten in vierer Gruppen auf der Aussenanlage 
und in der Mehrzweckhalle. Die ganze Palet-
te dieser Ballsportart war zu bewundern, da 
und dort zu belächeln. Spass hatten jeden-
falls alle. Die Schiris trugen das Ihrige dazu 
bei.

Hochbetrieb herrschte in der Festwirtschaft 
und das Angebotene war gegen Ende gar 
aufgebraucht.
«Man hörte sagen, dass es Leute gäbe, die 
nur wegen der Kulinarik nach Lüterkofen 
kämen.»
Bei all jenen, die kein Steak mehr ergattern 
konnten entschuldigen wir uns und vertrös-
ten auf  das nächste Jahr.
Das 24. Turnier reihte sich ausnahmslos an 
seine Vorgänger. Mit dem Dank nach allen 
Seiten und zufriedenen Teilnehmenden liess 
man bei Gemütlichkeit den Abend ausklin-
gen.

Volleyball				    Faustball

1 TV Eziken				    1 TV Gunzgen
2 Biberist				    2 AfU Team
3 TV Lüterkofen				    3 Mügi Team

Martin Zimmermann
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Kant. Turnfest im Buechibärg

Mit total 4 Frauen und 9 Männer der jewei-
ligen Riegen starteten wir am KTF direkt 
vor der Haustür. Nach etlichen Trainings im 
Frühling war es dann soweit.
Am Freitagnachmittag begab ich mich zur 
Anmeldung. Da es schon in strömen Regne-
te und noch Gewitter angesagt waren wurde 
der Start um eine halbe Stunde verschoben.
 Der Regen liess nach und hörte sogar ganz 
auf. Somit begannen wir unseren Wett-
kampf um 17.00 Uhr. Beim Fussball Staffet-
tenstab hatten unsere Frauen den besseren 
Speed drauf als die Männer. Beim Brettball 
war dann die ganze Sache wieder ausgegli-
chener.   Note   FF1   7.63
Bei der zweiten Aufgabe dem Unihokey Par-
cours hatten die Frauen wieder Oberhand 
genommen und schlossen leicht besser ab 
als die Männer.
Beim 8-er Ball lief es aber der ersten Gruppe 
sensationell mit 153 Punkte reichte es knapp 
nicht für eine 10.00 (9.80)   Note    FF2    7.90

Im letzten Wettkampfteil Street Racket 
könnte es nicht unterschiedlicher sein
Während die eine Gruppe eine 10 erturnte 
erreichte die andere Gruppe eine 5.80. Im 
Moosgummi/ Gymnastikstab war es dann 
wieder Ausgeglichener.
Note FF3      8.30
Dies ergab eine Gesamtnote von 23.83 Pkt. 
Gegenüber dem Seeländischen leicht tiefer 
(24.00Pkt).
Zum Abschluss genehmigten wir uns einen 
Schluck Weisswein offeriert von Martin Wal-
ter, dazu Apero Schnecken von Gabi ganz 
herzlichen Dank den beiden. Anschliessend 
begaben wir uns alle in die grosse Festhütte 
und genossen das wohlverdiente Znacht.
Danke allen Turnerinnen und Turner für das 
tolle Turnfest, dem Organisationskomitee 
für die grandiose Arbeit.

Ueli Derendinger
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«IHRE BANK MIT STARKEM 
HALT. SEIT 1850.»

Hauptstrasse 69 | 4584 Lüterswil | Tel. 032 352 10 60 | Fax 032 352 10 70 
info@slbucheggberg.ch | www.slbucheggberg.ch
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info@neyer-heiniger.ch  | www.neyer-heiniger.ch

Neyer & HeiNiger ArcHitekteN gmbH
entwurf | Planung | baumanagement

Luzernstrasse 12 | 4552 Derendingen | 032 681 08 62

CONCEPT SPORT STORE
SPORT SPECIALIST I RUNNING I TRAINING I EVENTS
KLOSTERPLATZ 6 I CH-4500 SOLOTHURN I WWW.SOL-ID.CH



46



47

Turnerfamilie
Wir gratulieren...

		
... unseren Aktiv-, Frauenriege- und Männerriegemitgliedern...

Priska Fischer			   04.07.1949			   75 Jahre
Nick Zuber			   03.08.2004			   20 Jahre
Erwin Strausak			   15.08.1944			   80 Jahre
Adrian Zimmermann		  17.08.1984			   40 Jahre
Martin Walter			   10.10.1964			   60 Jahre
Heinz Baumberger		  16.10.1939			   85 Jahre
Jürg Amsler			   19.10.1949			   75 Jahre

...herzlichst zum Geburtstag und wünschen den Jubilierenden alles Gute.

...den frischgebackenen Eltern:

Mariann und Philipp Ryser
Zur Geburt ihrer Tochter Julia vom 18. Juli 2024
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Jahresprogramm Aktive

Daten Anlass Ort

27. Januar 2024 GV Lüterkofen

17. Februar 2024 Maskenball Lüterkofen

16. März 2024 Kantonalfinal Unihockey Deitingen

24. März 2024 1. Trainingshalbtag (8.30-13.00) Lüterkofen

28. April 2024 2. Trainingshalbtag (13.00-17.30) Lüterkofen

18. Mai 2024 Jubiläumsanlass Subingen Subingen

25. Mai 2024 RMV Hubersdorf

14. Juni 2024 LMM Kantonalturnfest Lüterkofen

19. Juni 2024 Jubiläumsanlass Lüterkofen Lüterkofen

21. Juni 2024 Vereinswettkampf Kantonalturnfest Lüterkofen

12. Juli 2024 Sommeranlass Subingen ???

13. Juli 2024 Waldfest Leuzigen Leuzigen

9. August 2024 Velorennen Lüterkofen

16. August 2024 Plauschturnier Messen

September Verbands-OL ???

12. September 2024 Bettagsturnier Lüterkofen

13.09-15.09.2024 Turnfahrt ???

22. September 2024 Schlussturnen Biezwil

25. Oktober 2024 Dorfjass Lüterkofen

9. November 2024 Unihockeyturnier Biberist

29. November 2024 Chlausenhöck Lüterkofen

30. November 2024 Delegiertenversammlung SOTV Lüterkofen

25. Januar 2025 GV Lüterkofen

Jahresprogramm TV Lüterkofen 2024

Ferien: 15. Juli - 11. August 2024

Ferien: 02. Dezember 2024 - 08. Januar 2025
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Jahresprogramm Frauenriege

 
 

 

 

                                                         

 
Jahresprogramm 2024 
 
Do 15. Feb.  Baden/Zuchwil 

Do 14. März  Kegeln/Unterramsern  

Do 09. Mai   Kein Turnen (Auffahrt) 

Fr-So 14.-16. Juni KTF, Bucheggberg 

Mi 19. Juni   Jubiläumsanlass 100 Jahre TV Lüterkofen 

Fr-So 21.-23. Juni KTF, Bucheggberg   

Do 27. Juni           Bräteln,Waldhaus/ Versch.-Datum: 4.Juli  

Do 4. Juli   Velotour 
 

Ferien vom Mo 08. Juli bis So 11. August 

 

Do 15. August  Minigolf/Gerlafingen 

24. + 25. August    Frauenriege-Reise 2-tägig  

Do 12. September Bettags-Turnier 

26./27. Oktober Frauenriege-Zmorge 

Fr 29. November         Gemeinsamer Chlausehöck  

 

17. Januar 2025  GV 

 

Freiwilliger Anlass 

Fr 25. Oktober   Dorfjass 
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Jahresprogramm Männerriege
 

                                           
 
 

TÄTIGKEITSPROGRAMM  2024   
 
Mittwoch 14.Februar Treber Wurst                                        Schernelz 
 
Mittwoch 10.April Kegel und Jassabend                           Rest Pflug Unterramsern 
 
Donnerstag 9. Mai Auffahrtsbummel 
 
Sonntag 12.Mai Slow Up 
 
Mittwoch 29. Mai Faust -und Volleyballturnier                  MZH Lüterkofen 
 
14.- 16 Juni 
                                      Kantonalturnfest Bucheggberg 
21.-23. Juni 
 
 Mittwoch 24./31.Juli 7.Aug.       Sommerprogramm                        diverse 
 
Samstag 10.Aug. Turnfahrt 
 
Mittwoch 28. Aug. Gemeinsame Turnstunde  
 MR Subingen MR Kyburg Buchegg      Lüterkofen  
                
 
Sonntag 1. September  Spieltag 35/55+        Balsthal 
 
Freitag 13. September  Bettagsturnier der Turnvereine        MZH Lüterkofen 
 
Freitag 25. Oktober                     Dorfjass        MZH Lüterkofen  
 
Freitag 29. Nov.                           Chlausenhöck der Turnfamilie 

                                                                                                                                                                                                                                                                   
Mittwoch 4. Dezember  Chlausenturnen        MZH Lüterkofen 
 
Freitag 27. Dezember  Altjahres-Schlusshöck        offen 
 
Freitag 11. Januar 2025   63. Generalversammlung        Rest. Kreuz Lüterkofen 

 

Männerriege  
Lüterkofen  
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TÄTIGKEITSPROGRAMM  2024   
 
Mittwoch 14.Februar Treber Wurst                                        Schernelz 
 
Mittwoch 10.April Kegel und Jassabend                           Rest Pflug Unterramsern 
 
Donnerstag 9. Mai Auffahrtsbummel 
 
Sonntag 12.Mai Slow Up 
 
Mittwoch 29. Mai Faust -und Volleyballturnier                  MZH Lüterkofen 
 
14.- 16 Juni 
                                      Kantonalturnfest Bucheggberg 
21.-23. Juni 
 
 Mittwoch 24./31.Juli 7.Aug.       Sommerprogramm                        diverse 
 
Samstag 10.Aug. Turnfahrt 
 
Mittwoch 28. Aug. Gemeinsame Turnstunde  
 MR Subingen MR Kyburg Buchegg      Lüterkofen  
                
 
Sonntag 1. September  Spieltag 35/55+        Balsthal 
 
Freitag 13. September  Bettagsturnier der Turnvereine        MZH Lüterkofen 
 
Freitag 25. Oktober                     Dorfjass        MZH Lüterkofen  
 
Freitag 29. Nov.                           Chlausenhöck der Turnfamilie 

                                                                                                                                                                                                                                                                   
Mittwoch 4. Dezember  Chlausenturnen        MZH Lüterkofen 
 
Freitag 27. Dezember  Altjahres-Schlusshöck        offen 
 
Freitag 11. Januar 2025   63. Generalversammlung        Rest. Kreuz Lüterkofen 

 

Männerriege  
Lüterkofen  

 

Jahresprogramm Seniorenturnen

Tag Datum Aktivitäten Ort

Montag 12. Februar Cheigle u. Jassen Rest. Sternen Ammannsegg

Montag 08. April Wanderung

Montag 03. Juni Velotürli

Montag 05. August Pit-Pat Grenchen 

Montag 07. Oktober öppis go aluege

Montag 02. Dezember Klausenwanderung u. Jassen Schützenstube Bibern

 Vorstand

Die weiteren Aktivitäten stehen auf dem Tätigkeitsprogramm der 
Männerriege

JAHRESPROGRAMM   MR   SENIOREN     2024

Beginn für jeden Anlass um 13:30 Uhr bei der alten Turnhalle

NEU
- Jeden 1. und 3. Donnerstag im Monat

- November bis März Wandern

- April bis Oktober Velofahren

- Januar bis Dezember Jassen    (Ort wird jeweils bekanntgegeben)

Anschliessend an die Aktivitäten Stammtisch

Alle Männerriegeler sind herzlich eingeladen
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showraum in lüterkofen

Der Holzbearbeiter für alle Masse.

Berger Schreinerei GmbH
4578 Bibern/SO

T 032 661 14 36
bergerschreinerei.ch

küchenbau und mehr...
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«Wir unterstützen den Sport,
weil auch wir fit sind

für unsere Kundschaft».
www.klaey.ag

3 Firmen  1 Adresse: Lohn-Ammannsegg • 032 67712 12

Synergien erkennen, planen und einsetzen:

Klaey-Sport_148x105-cyan_Layout 1  23.02.16  16:08  Seite 1

PhysioArt & Fitness Bucheggberg
Hauptstrasse 4  -  4577 Hessigkofen

Tel: +41 (0)32 661 07 50
www.physio-art.ch  -  info@physio-art.ch

Öffnungszeiten Fitness
Mo-Fr   08:00-22:00
Sa/So   09:00-18:00

Therapiezeiten
Mo-Fr   08:00-20:00Physiotherapie

&
Fitness

im Härze 
vom Buechibärg
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Aus alten Zeiten
KTF 2012
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